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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Penelitian ini dilakuakan untuk mengetahui gambaran tingkat 

pengetahuan keputihan pada remaja putri kelas X SMA N 1 Godean Sleman 

Tahun 2017.  Kesimpulan dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Gambaran tingkat pengetahuan keputihan pada remaja putri kelas X SMA 

N 1 Godean Sleman Tahun 2017 sebagian besar dalam kategori cukup 

(45%). 

2. Gambaran tingkat pengetahuan tentang pengertian keputihan pada remaja 

putri kelas X SMA N 1 Godean Kabupaten Sleman Tahun 2017 sebagian 

besar dalam kategori cukup (44 %) 

3. Gambaran tingkat pengetahuan tentang penyebab keputihan pada remaja 

putri kelas X SMA N 1 Godean Kabupaten Sleman Tahun 2017 sebagian 

besar dalam kategori cukup (37%) 

4. Gambaran tingkat pengetahuan tentang tanda dan gejala keputihan pada 

remaja  putri kelas X SMA N 1 Godean Kabupaten Sleman Tahun 2017 

sebagian besar dalam kategori cukup (44%) 

5. Gambaran tingkat pengetahuan tentang pencegahan keputihan pada remaja 

putri kelas X SMA N 1 Godean Kabupaten Sleman Tahun 2017 sebagian 

besar dalam kategori baik (41%). 

B. Saran 

1. Bagi Remaja Putri di SMA N 1 Godean Sleman  

Diharapkan remaja putri lebih aktif mencari informasi tentang 

keputihan pada tenaga kesehatan, guru, atau membaca buku kesehatan 

reproduksi dan melalui media elektronik.  

2. Bagi SMA N 1 Godean Sleman 

Diharapkan dapat menjadi bahan masukan untuk pengetahuan 

tentang kesehatan reproduksi khususnya keputihan. Serta SMA bisa 

melakukan kerjasama dengan tenaga kesehatan untuk mengadakan 
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penyuluhan agar para siswi lebih memahami dan mengerti tentang hal-hal 

yang berkaitan dengan kesehatan reproduksi khususnya tingkat 

pengetahuan tentang keputihan. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Hasil penelitian ini dapat dijadikan masukan dan referensi dalam 

melakukan penelitian lebih lanjut tentang keputihan dengan variabel yang 

berbeda. 
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