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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

1. Kebutuhan Rak Penyimpanan Rekam Medis 

a. Penyimpanan rekam medis di Puskesmas Ngaglik I Sleman dengan 

sentralisasi, penomoran yang digunakan adalah family folder namun 

belum terpisah antar anggota keluarga dan wilayah kelurahan tetapi 

penjajarannya masih menggunakan Straight Numerical Filing (SNF).  

b. Jumlah rak yang diusulkan adalah rak kayu berjumlah 4 unit dengan  

panjang 200 cm, lebar 40 cm dan tinggi 180 cm. Apabila dengan roll 

o’pack yaitu dengan 10 unit rak dengan 1 muka. 

2. Luas Ruang Penyimpanan Rekam Medis  

a. Ruang penyimpanan rekam medis di Puskesmas Ngaglik I Sleman saat 

ini mempunyai panjang 3,6 m dan lebar 3,6 m sehingga luasnya adalah 

12,96 m
2
.  

b. Berdasarkan hasil dari perhitungan luas ruang penyimpanan rekam medis 

di Puskesmas Ngaglik I Sleman diketahui dari jarak antar rak jarak antar 

rak 90 cm maka luas ruang penyimpanan yang dibutuhkan untuk 

menyimpan 10 unit rak baru jenis kayu adalah 33,32 m
2
, apabila dengan 

roll o’pack ruang yang dibutuhkan adalah 17,60 m
2
, selisih antara rak 

kayu dengan roll o’pack yaitu 15,72 m
2
. 

 

B. Saran 

1. Kebutuhan Rak Penyimpanan Rekam Medis 

a. Sebaiknya penomoran dengan family folder tetap terpisah rekam medis 

anggota satu dengan lainnya sehingga secara otomatis tersimpan dalam 

Terminal Digit Filing (TDF) yang sesuai dengan Sistem Pencatatan dan 

Pelaporan Terpadu Puskesmas (SP2TP, 1983). 

b. Sebaiknya kepala unit rekam medis melakukan perhitungan kebutuhan 

rak kemudian mengusulkan kepada kepala puskesmas untuk penambahan 
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rak penyimpanan baru agar proses pengambilan berkas rekam medis 

dapat terlaksana dengan baik dan keamanan berkas rekam medis dapat 

terjaga. 

2. Luas Ruang Penyimpanan Rekam Medis  

      Selain kebutuhan rak sebaiknya luas ruang untuk menyimpan rak baru 

juga diperhitungkan agar pelaksanaan pengambilan dan pengembalian berkas 

rekam medis terlaksana dengan baik dan dapat menyimpan rekam medis 

untuk 5 tahun mendatang. Sebaiknya Puskesmas Ngaglik I Sleman 

menggunakan roll o’pack yang lebih menghemat ruang daripada 

menggunakan rak kayu.  
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