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INTISARI 

 

Latar Belakang : Penyakit kanker merupakan salah satu penyebab kematian di 

seluruh dunia dengan prevalensi sekitar 14,1 juta dan diperkirakan akan 

meningkat 70% selama 20 tahun mendatang. Kemoterapi merupakan salah satu 

bentuk intervensi yang menimbulkan dampak yang lebih kompleks. Masalah yang 

dialami oleh pasien kanker tidak hanya meliputi aspek fisik, tetapi juga meliputi 

aspek psikologis, sosial dan spiritual. 

Tujuan Penelitian : Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mleihat gambaran 

kesejahteraan spiritual pasien kanker dengan kemoterapi di Rumah Sakit 

Metode Penelitian : Penelitian ini menggunakan metode literatur review dengan 

menggunakan 2 literatur utama berdasarkan hasil seleksi menggunakan PRISMA 

cheklist sesuai dengan tujuan penelitian. 

Hasil : Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa mayoritas responden pada kedua 

literatur utama berjenis kelamin perempuan, berusia 60 tahun ke atas, berstatus 

menikah, sedang tidak bekerja karena sakit yang diderita, beragama katolik, dan 

mayoritas merupakan pasien kanker payudara.  Kondisi kesejahteraan spiritual 

berada pada kondisi baik dengan pengukuran menggunakan SWBQ yang 

memiliki empat domain yaitu personal, komunal, lingkungan, dan transedental.  

Terdapat tiga pernyataan yang memiki nilai paling rendah yaitu pada kepercayaan 

kepada orang lain, kegembiraan dalam hidup, dan meditasi atau ibadah. 

Kesimpulan : Kondisi kesejahteraan spiritual pasien kanker secara umum baik 

dengan terdapat beberapa item yang memiliki nilai rendah yaitu kepercayaan 

kepada orang lain, kegembiraan hidup, dan meditasi dan ibadah. 

 

Kata Kunci : Kesejahteraan Spiritual, Pasien Kanker, SWBQ 
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ABSTRACT 

Background  : Cancer is one of the causes of death worldwide, with a prevalence 

of around 14.1 million and is expected to increase by 70% over the next 20 years. 

Chemotherapy is a form of intervention that has a more complex impact. The 

problems experienced by cancer patients include not only physical aspects but 

also psychological, social and spiritual aspects. 

Objective : This study aims to describe characteristic cancer patient and spiritual 

well-being cancer patient with chemotherapy in hospitals 

Method : This study used a literature review method using two primary kinds of 

literature based on the selection results using the PRISMA checklist by the 

research objectives. 

Result : The results of this study indicate that the majority of respondents in the 

two primary kinds of literature are female, aged 60 years and over, are married, 

are not working because of illness, are Catholic, and the majority are breast cancer 

patients. The condition of spiritual well-being is in excellent condition by 

measuring it using SWBQ, which has four domains, namely personal, communal, 

environmental, and transcendental. Three statements have the lowest value, 

namely on belief in others, joy in life, and meditation or worship. 

Conclusion : The condition of the spiritual well-being of cancer patients is 

generally good with several items that have a low value, namely belief in others, 

joy of life, and meditation and worship. 
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