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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan pada bab IV, maka dapat disimpulkan 

sebagai berikut: 

1. Karakteristik responden paling banyak berjenis kelamin perempuan sebanyak 

(55,4%) berusia 10-12 tahun sebanyak (60%). Sebagian besar pekerjaan orang 

tua yaitu wiraswasta sebanyak (63,1%) dan seluruh responden tinggal 

bersama orang tua (100%). 

2. Sebagian besar tingkat pengetahuan anak tentang jajanan sehat sebelum 

diberikan media animasi masuk dalam kategori baik sebanyak (64,6%). 

3. Sebagian besar tingkat pengetahuan anak tentang jajanan sehat setelah di 

berikan media animasi terjadi peningkatan sebanyak 7 anak menjadi (75,4%). 

4. Ada pengaruh yang signifikan pada media animasi terhadap tingkat 

pengetahuan anak tentang jajan sehat di SDN Banguntapan, dengan nilai 

(p=0,001). 

B. Saran 

Berdasarkan hasil, pembahasan, dan kesimpulan penelitian tentaang pengaruh 

media animasi terhadap tingkat pengetahuan anak tentang jajanan sehat di SDN 

Banguntapan, terdapat beberapa saran yang diajukan sebagai bahan pertimbangan 

adalah: 

1. Bagi Sekolah 

Hasil penelitian dapat berguna bagi sekolah sebagai sumber informasi dalam 

meningkatkan pengetahuan tentang jajanan sehat . 

2. Bagi Siswa 

Siswa/i disarankan untuk terus meningkatkan pengetahuan tentang jajanan 

sehat. Para siswa hendaknya mencari sumber-sumber lain yang bisa 

menambah ilmu pengetahuan khususnya tentang jajanan sehat melalui 

edukasi yang diberikan oleh pihak sekolah. 
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3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Hasil penelitian ini dapat memberikan informasi dan tambahan ilmu 

pengetahuan tentang jajanan sehat. Bagi peneliti selanjutnya dapat melakukan 

penelitian serta dapat mengembangkan dengan meneliti variabel lainnya. 
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