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INTISARI

Latar Belakang: Stroke ialah kondisi patologis yang berpotensi fatal karena
memiliki kemampuan untuk menghambat aliran darah otak. Pada pasien
stroke akan mengalami Kketerbatasan dalam melakukan mobilitas, dan
mengalami gangguan pada otak, sehingga menyebabkan cacat permanen
ataupun dapat pulih tidak secara sempurna hal ini yang meyebabkan pasien
stroke membutuhkan bantuan dan peran keluarga dalam melakukan aktivitas
sehari- hari. Dengan demikian pasien stroke membutuhkan family caregiver.
Pada family caregiver harus memiliki pengetahuan dan sikap yang baik dalam
merawat penderita stroke.

Tujuan: Untuk mengetahui hubungan pengetahuan terhadap sikap family
caregiver dalam merawat penderita stroke dirumah.

Metode: Penelitian ini menggunakan desain penelitian observasional analitik
dengan pendekatan cross sectional. Sasaran responden penelitian ini adalah family
caregiver yang merawat penderita stroke di rumah. Jumlah responden pada
penelitian ini adalah 42 responden. Teknik sampling menggunakan purposive
sampling. Alat ukur pada penelitian ini menggunakan kuesioner Penegtahuan
tentang stroke dan Sikap tentang merawat penderita stroke. Penelitian dilakukan
di Puskesmas Wirobrajan pada bulan Juli 2023, data dianalisis mengunakan
analisis gamma.

Hasil: Hasil uji statistik dengan menggunakan uji gamma diketahui nilai p-value
sebesar 0,045 (p<0,05) sehingga dapat disimpulkan bahwa ada hubungan antara
pengetahuan dan sikap family caregiver dalam merawat penderita stroke dirumah.
Nilai uji korelasi sebesar 0,774 yang menunjukan bahwa terdapat hubungan yang
kuat antara dua variabel tersebut.

Kesimpulan: Penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan dan
sikap family caregiver dalam merawat penderita stroke, agar penderita stroke
dapat segera pulih, sehingga dapat melakukan aktivitas seperti biasanya dan dapat
dicegah kejadian stroke berulang.
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ABSTRACT

Background: Stroke is a potentially fatal pathological condition because it has
the ability to impede cerebral blood flow. In stroke patients will experience
limitations in mobility, and experience disorders in the brain, causing
permanent disability or can recover not perfectly, this causes stroke patients to
need help and family roles in carrying out daily activities. Thus, stroke
patients need family caregivers. Family caregivers must have knowledge and
a good attitude in caring for stroke pati ents.

Objective: To determine the relationship of knowledge to the attitude of family
caregivers in caring for stroke patients at home.

Method: This study used an analytical observational research design with a cross
sectional approach. The target respondents of this study are family caregivers
who care for stroke patients at home. The number of respondents in this study was
42 respondents. The sampling technique uses purposive sampling. The measuring
instrument in this study used questionnaires Awareness about stroke and attitudes
about caring for stroke patients. The study was conducted at the Wirobrajan
Health Center in July 2023, the data was analyzed using gamma analysis.

Results: The results of statistical tests using gamma tests are known p-value of
0.045 (p<0.05) so that it can be concluded that there is a relationship between
knowledge and attitudes of family caregivers in caring for stroke patients at home.
The correlation test value of 0.774 shows that there is a strong relationship
between the two variables.

Conclusion: This study is expected to increase the knowledge and attitude of
family caregivers in caring for stroke patients, so that stroke patients can recover
soon, so that they can carry out activities as usual and can prevent recurrent stroke
events.
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