HUBUNGAN PERAN ORANG TUA DENGAN PERILAKU CUCI
TANGAN PADA ANAK USIA SEKOLAH SEBAGAI UPAYA
PENCEGAHAN PENYAKIT

SKRIPSI

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Memperoleh Gelar Sarjana Keperawatan
Fakultas Kesehatan Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta

Disusun oleh:

RAFIF NASRULLOH NAIL MAHESIN
202201120

PROGRAM STUDI KEPERAWATAN FAKULTAS KESEHATAN
UNIVERSITAS JENDERAL ACHMAD YANI YOGYAKARTA
2023



HALAMAN PENGESAHAN LAPORAN SKRIPSI

HUBUNGAN PERAN ORANG TUA DENGAN PERILAKU CUCI
TANGAN PADA ANAK USIA SEKOLAH SEBAGAI UPAYA
PENCEGAHAN PENYAKIT

Diajukan oleh:

RAFIF NASRULLOH NAIL MAHESIN
202201120

Telah Dipertahankan di Depan Dewan Penguji dan
Dinyatakan Syah Sebagai Salah Satu Syarat untuk
Mendapatkan Gelar Sarjana Keperawatan di Fakultas
Kesehatan Universitas Jenderal Achmad Yani
Yogyakarta

Tangga: 18 Agustus 2023

Mengesahkan:
Penguji, Pembimbing,
Masta Hutasoit, S.Kep..Ns., M.Kep Khristina Dias Utami, MPH
NIDN:0510098001 NIDN: 05-1009-8001
Keprodi,
/
Vs

Dewi Utari, MNS
NPP: 2010-13-0033




HALAMAN PERNYATAAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, adalah mahasiswa Fakultas

Kesehatan Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta,

Nama : Rafif Nasrulloh Nail Mahesin

NPM 1202201120

Program Studi : Keperawatan (S-1)

Judul Skripsi : Hubungan Peran Orangtua Dengan Perilaku Cuci Tangan Pada
Anak Usia Sekolah Sebagai Upaya Pencegahan Penyakit.

Menyatakan bahwa hasil penelitian dengan judul tersebut di atas adalah asli
karya saya sendiri dan bukan hasil plagiarisme. Semua referensi dan sumber
terkait yang diacu dalam karya ini telah ditulis sesuai kaidah penulisan ilmiah
yang berlaku. Dengan ini, saya menyatakan untuk menyerahkan hak cipta
penelitian kepada Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta guna
kepentingan ilmiah.

Demikian surat pernyataan ini dibuat dengan sebenar-benarnya tanpa ada
paksaan dari pihak manapun. Apabila terdapat kekeliruan atau ditemukan adanya
pelanggaran akademik di kemudian hari, maka saya bersedia menerima
konsekuensi yang berlaku sesuai ketentuan akademik.

Yogyakarta, 21 Agustus 2023

Rafif Nasrodloh Nail Mahesin



PRAKATA
Puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah

melimpahkan rahmat dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan
skripsi dengan judul “Hubungan Peran Orang Tua Dengan Perilaku Cuci Tangan
Pada Anak Usia Sekolah Sebagai Upaya Pencegahan Penyakit”. Skripsi ini
diselesaikan atas bimbingan dan arahan serta dukungan dari berbagai pihak yang
tidak bisa penulis sebutkan satu-persatu, pada kesempatan ini dengan rendah hati
penulis mengucapkan banyak terimakasih dengan setulus-tulusnya kepada:

1.

Prof. Dr. rer.nat.apt. Triana Hertiani, S, Si., M. Si selaku Rektor Universitas
Jenderal Achmad Yani Yogyakarta.

Ibu Ida Nursanti, S. Kep., Ns., MPH. selaku Dekan Fakultas Kesehatan
Jenderal Achamd Yani Yogyakarta.

Ibu Dwi Utari, MNS selaku Ketua Program Studi Keperawatan Universitas
Jenderal Achamd Yani Yogyakarta.

Ibu Latifa Susilowati, S. Kep., Ns., M. Kep selaku Koordinator Skripsi
Fakultas Kesehatan Unuversitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta.

Ibu Khristina Dias Utami, MPH selaku Dosen Pembimbing yang telah
meluangkan waktunya untuk memberikan arahan dan saran selama penyusunan
skripsi hingga selesai.

Ibu Masta Hutasoit, S.Kep.,Ns., M.Kep selaku penguji yang telah
memberikan masukan, pendapat dan saran dalam penyusunan skripsi ini.
Kepala SD Brangkal Wedi yang telah memberikan izin penelitian demi
kelancaran penelitian dan seluruh responden yang telah bersedia menjadi
subjek penelitian dengan sukarela.

Kedua orang tua tercinta, atas segala doa, pengorbanan, dan kasih sayang
yang tulus sehingga penulis berhasil menyelesaikan studi Sarjana
Keperawatan

Semoga Allah SWT senantiasa melimpahkan kebaikan kepada semuanya

atas bantuan dan amal kebaikannya, semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi
semua orang, dan dapat dijadikan sebagai sumber dalam memperoleh
pengetahuan.

Yogyakarta, 21 Agustus 2023

Bl

Rafif Nasrulloh Nail Mahesin



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ..ottt e e I
HALAMAN PENGESAHAN LAPORAN SKRIPS....ccictitiririiirninineninnnns i
HALAMAN PERNYATAAN. . ttttttrrereretaretesasetesessssssssssssssssssssses iii
PRAKAT A o iiiiiiitietiitttttetetasasasasasasasasasssssssssssssssssssssssssssssssen iv
DAFTAR ISL...oee ettt e e e naeeenes i
DAFTAR TABEL ..ottt vii
DAFTAR GAMBAR ...ttt viii
DAFTAR LAMPIRAN ...t IX
INTISARI e e e e e e nae e e anaaeeareeeas X
BAB | PENDAHULUAN .......cooitiiiectsese e Xi
AL Latar BelaKang..........cooci i 1
B. RUMUSAN MaSalah .........c.coviiieiiiie et 4
C. Tujuan Penelitian .........cocieriiiiiiiie e 5
D. Manfaat PENetian ........c.ccvooiiiinieee s 5
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA ...ttt 7
AL TINJAUAN TEOMT ...ttt bbbt 7
B. Kerangka TEOM ......c.ciiiiiiiiiiiiieiere et 19
C. Kerangka KONSEP .......coviiuiiiiecie ettt 20
D. Hipotesis Penelitian ..........cccoviiiieiii e 20
BAB 111 METODE PENELITIAN ....oooii e 21
A, Desain PENelitian ..........coceiieiieii e 21
B. Lokasi dan Waktu Kegiatan...........ccccocveiieiiieiie e 21
C. Populasi dan SampPel.........cccovvviiieiiicie e 21
DY £ T4 - 1< SRS 22
E. Definisi Operasional ............ccocvoiiiiiiiii e 23
F. INStrumen Penelitian ...........oooiiiiiiii i 24
G. Uji Validitas dan Reliabilitas..........ccccooviieiiiiiic e 26
H. Metode Pengolahan dan Analisis Data ............c.ccoeevveeieeieiiiesieee e, 27



I EtIKA PONEIITIAN ... e 31

J. Jalannya Penelitian...........coooiiiiiiiiiie e 32
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN........ccccooiiiiiiiieieis 35
A. Gambaran Umum Tempat Penelitian.............cccccoevevieieiieiese e, 35

B. ANaliSisS HaSIl .........oooiiiiiiie e 36

1. ANaliSa UNIVAMTAL. ..o 37

2. ANALISA BIVANIAL .......ooviiiiiiiiieieee e 38

C. PeMDANASAN. .....cviitiiticiiiieiee s 39

D. Keterbatasan penelitian...........cccooeriiiiiiinisinieeeesee e 49

BAB V PENUTUP ...ttt 50
ALKESIMPUIAN ... 50

B SAIaN ... 50
DAFTAR PUSTAKA ettt e e nrae e e e snae e 52
LAMPIRAN. et tttitittiieiettttttttetetestnestessesssssssasssssasasssssasasssssssnsnss 57

Vi



DAFTAR TABEL

Tabel 3. 1 Definisi OPerasional ...........ccoceiieiiieieeese e 23
Tabel 3. 2 Kisi- kisi jawabwan koesioner peran orang tua. ..........cceceeeeerveriennnnnn 25
Tabel 3. 3 Kisi- kisi jawabwan koesioner perilaku cuci tangan pakek sabun....... 25
Tabel 4. 1 Karakteristik Responden Siswa SDN 02 Brangkal 2023 (n=79)......... 36
Tabel 4. 2 Distribusi Frekuensi gambaran Peran Orang Tua Terhadap Perilaku
Cuci Tangan di SD N Brangkal 2 Wedi ...........ccooeveieiiniiiiiee 37
Tabel 4. 3 Distribusi Frekuensi Gambaran Perilaku cuci tangan...........c.cc.cceue.... 37
Tabel 4. 4 Hasil Tabulasi Silang dan Uji Statistik kendall’s Tau Antara Peran
Orang tua dengan Perilaku Cuci Tangan pada Anak Usia Sekolah
Sebagai Upaya Pencegahan PenyaKit. ............cccooevveviiniiesiecse e, 38

vii



Gambar 2.1 Kerangka Teori

DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.2 Kerangka KONSEP .......cccoiiiieiieiiieiiesicsie et

Gambar 3.1 Peta Wilayah Penelitian ..........cccoooiiiiiiiiii e

viii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. Surat Ijin Studi Pendahuluan....................oooiiiiies 58
Lampiran 2. Lembar Informed Concent.............c.cc oo eeee e e e e e e, 060
Lampiran 3. Lembar KUESIONET..........cooviirii e 61
Lampiran 4. Lembar Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas............................ 64
Lampiran 5. Surat Keterangan Persetujuan Etik Penelitian.......................... 68
Lampiran 6. Lembar Bimbingan SKripsi..............coooiiiiiiiiiiii 69
Lampiran 7. Lembar Data SPSS............cooiii e 71
Lampiran 8. Lembar Plagiarisme SKripsSi...........ccooviiiiiiiiiiiieene. 74
Lampiran 9. Lembar Persetujuan SKripsi.........ccccoeiiiiiiiiiiiiiiiiee, 77
Lampiran 10. Lembar Permohonan Izin Menjadi Responden...................... 78

Lampiran 11. Lembar Data Tabulasi Peran Orang Tua dan Perilaku Cuci



