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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan yang telah dikemukakan 

pada bab IV, dapat diambil kesimpulan bahwa : 

1. Tingkat Pengetahuan responden tentang pencegahan GGA sebelum 

dilakukan intervensi edukasi video animasi Sebagian besar 

responden termasuk dalam kategori kurang yaitu sebanyak 39 

responden (69,6%). 

2. Tingkat pengetahuan tentang pencegahan GGA setelah dilakukan 

intervensi edukasi video animasi sebagian besar responden termasuk 

dalam kategori baik yaitu sebanyak (37,5%). 

3. Hasil penelitian menunjukan bahwa ada pengaruh edukasi video 

animasi secara signifikan terhadap pengetahuan pencegahan GGA 

sebelum dan setelah dilakukan intervensi, dengan Uji Wilcoxon 

menunjukan (P = 0,000 < 0,05). 

B.  Saran 

1. Bagi Anak Usia Sekolah   

Diharapkan dapat menerapkan ilmu pengetahuan tentang pencegahan 

GGA untuk mencegah terjadinya GGA.  

2. Bagi peneliti selanjutnya  

Diharapkan dapat memperluas ilmu pengetahuan tentang pencegahan 

GGA pada anak sekolah agar menjadi referensi dari peneliti 

selanjutnya dalam menerapkan ilmu pengetahuan yang serupa atau 

yang lebih mendalam dari upaya pencegahan GGA pada anak. 

3. Bagi Kepala Sekolah Dan Guru 

Diharapkan sekolah dapat menerapkan media video animasi dengan 
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upaya inovasi dan berkampanye dalam upaya promotive dengan 

kegiatan pencegahan GGA digunakan sebagai referensi dengan 

metode pembelajaran yang efektif sebagai media pendidikan 

kesehatan khususnya anak usia sekolah. 

4. Bagi Tenaga Kesehatan  

Bagi tenaga kesehatan dapat memberikan pendidikan kesehatan 

kepada anak usia sekolah dengan menggunakan pembelajaran yang 

menarik seperti edukasi video animasi untuk meningkatkan 

pengetahuan pencegahan GGA pada anak usia sekolah.  
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