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INTISARI

Latar Belakang: Perilaku seks pranikah merupakan segala tingkah laku yang
didorong oleh hasrat seksual baik yang dilakukan sendiri, dengan lawan jenis
maupun sesama jenis tanpa ada ikatan pernikahan. Perilaku seks dikalangan remaja
SMP dan SMA di 17 kota besar di Indonesia menyebutkan bahwa dari 4726
responden 97% mengatakan pernah menonton pornografi, 93,7% mengaku sudah
tidak perawan dan 21,26% sudah pernah melakukan aborsi. Salah satu faktor yang
memengaruhi perilaku seks pada remaja yaitu peran orangtua dalam melakukan
pendidikan seksualitas.

Tujuan: Mengetahui hubungan peran orangtua dalam pendidikan seksualitass
dengan perilaku seks pranikah pada remaja di SMAN 3 Bantul Yogyakarta.
Metode: Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan menggunakan
pendekatan cross sectional. Jumlah sampel yang digunakan adalah 73 orang.
Teknik pengambilan data menggunakan Kkuesioner peran orangtua dalam
pendidikan seksualitas dan perilaku seks pranikah pada remaja. Analisis data yang
digunakan adalah analisis univariabel dan bivariabel menggunakan Somers d.
Hasil: Hasil penelitian menunjukkan sebagian besar peran orangtua dalam rentang
cukup yaitu 71,2 % (52 orang) dan 51 responden (69,9 %) perilaku seks pranikah
pada remaja dalam rentang sedang. Hasil uji Somers’d dengan p-value 0,585.
Kesimpulan: Tidak terdapat hubungan antara peran orangtua dalam pendidikan
seksualitas dengan perilaku seks pranikah pada remaja di SMAN 3 Bantul.
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ABSTRACT

Background: Premarital sexual behavior is all behavior that is driven by sexual
desire, whether done alone, with the opposite sex or the same sex without any
marital ties. Sexual behavior among junior high and high school adolescents in 17
major cities in Indonesia states that 4726 respondents 97% said they had watched
pornography, 93,7% admitted that they were not virgins and 21,26% had an
abortion. One of the factors that affect sexual behavior in adolescents is the role of
parents in conducting sexuality education.

Objective: To determine the association of parents roles in sexuality education with
premarital sex behavior in adolescents at Bantul 3 high school.

Method: This research is a quantitative study using a cross sectional approach. The
number of samples used was 73 people. Data collection techniques using role of
parents in sexuality questionnaire and premarital sex behavior in adolescents.
Analysis of the data used is univariable and bivariable analysis using Somers’d.
Results: The results showed that most of the parents roles were in the moderate
range that is 71,2 % (52 people) and 51 respondents (69,9 %) did moderate
premarital sex behavior in adolescents. Somers’d test result with p-values of 0,585.
Conclusion: There is no association of parents roles in sexuality education with
premarital sex behavior in adolescents at Bantul 3 high school.
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