
ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY.A 

UMUR 27 TAHUN MULTIPARA DI KLINIK AMANDA 

GAMPING SLEMAN YOGYAKARTA 

 
LAPORAN TUGAS AKHIR 

 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Guna Memperoleh Gelar Ahli Madya 

Kebidanan Program Studi Kebidanan (D-3) Fakultas Kesehatan Universitas 

Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 
 

 

 

 

 
Disusun Oleh: 

 

FIDA MEILIANA 

 181202073 

 

 

 
PROGRAM STUDI KEBIDANAN (D-3) 

FAKULTAS KESEHATAN 

UNIVERSITAS JENDERAL ACHMAD YANI YOGYAKARTA 

2022

    
    

    
    

    
    

 P
ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
    

  Y
OGYAKARTA



 

ii 
 

HALAMAN PENGESAHAN 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
    

    
    

    
    

 P
ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
    

  Y
OGYAKARTA



 

iii 
 

HALAMAN PERNYATAAN 
 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

    
    

    
    

    
    

 P
ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
    

  Y
OGYAKARTA



 

iv 
 

KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT yang telah 

melimpahkan rahmat dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan 

Laporan Tugas Akhir yang berjudul “Asuhan Kebidanan Berkesinambungan Pada 

Ny. A Umur 27 Tahun Multipara di Klinik Amanda Gamping Sleman Yogyakarta”. 

Laporan ini telah diselesaikan, atas bimbingan, arahan, dan bantuan dari 

berbagai pihak dan pada kesempatan ini penulis mengucapkan terima kasih kepada: 

1. Dr. Drs. Djoko Susilo, S. T., M.T selaku Rektor Universitas Jenderal Achmad 

Yani Yogyakarta 

2. Ida Nursanti, S. Kep., Ns., MPH selaku Dekan Fakultas Kesehatan Universitas 

Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 

3. Ika Fitria Ayuningtyas, S.SiT., M. Kes selaku Ketua Program Studi Kebidanan 

(D-3) Fakultas Kesehatan Universitas Jenderal Achmad YaniYogyakarta. 

4. Endah Puji Astuti, S.SiT., M. Kes selaku koordinator Laporan TugasAkhir 

5. Ekawati, S. SiT., M. Kes selaku dosen pembimbing Laporan Tugas Akhir yang 

telah memberikan bimbingan, motivasi dan mengarahkan penulis selama 

pembuatan Laporan Tugas Akhir 

6. Endah Puji Astuti, S.SiT., M. Kes selaku penguji Laporan Tugas Akhir yang 

selalu memberi bimbingan dan arahan kepada mahasiswa. 

7. Merlita Indriasih, S.ST. M.KM selaku pembimbing lahan yang telah 

memberikan izin, masukan dan memfasilitasi penelitian yang dilakukan di 

Klinik Amanda 

8. Ny. A yang bersedia untuk menjadi pasien dalam studi kasus Laporan Tugas 

Akhir 

Semoga Allah SWT senantiasa melimpahkan kebaikan kepada semuanya, 

sebagai imbalan atas segala amal kebaikan dan bantuannya. Akhirnya besar harapan 

penulis semoga Laporan Tugas Akhir ini berguna bagi kita semua. 

 

Yogyakarta, 12 Januari 2023 

  
        Fida Meiliana 

 
 

 

 

 

 

 

    
    

    
    

    
    

 P
ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
    

  Y
OGYAKARTA



 

v 
 

DAFTAR ISI 
 

HALAMAN JUDUL ............................................................................................ i 

HALAMAN PENGESAHAN .............................................................................. ii 

HALAMAN PERNYATAAN............................................................................. iii 

KATA PENGANTAR ........................................................................................ iv 

DAFTAR ISI ....................................................................................................... v 

DAFTAR TABEL .............................................................................................. vi 

DAFTAR LAMPIRAN ...................................................................................... vii 

RINGKASAN ................................................................................................... viii 

BAB I PENDAHULUAN .................................................................................... 1 

A. Latar Belakang .......................................................................................... 1 
B. Rumusan Masalah ..................................................................................... 4 
C. Tujuan Studi Kasus ................................................................................... 4 
D. Manfaat Studi Kasus ................................................................................. 4 

BAB II TINJAUAN KASUS ............................................................................... 6 

A. Konsep Dasar Asuhan Kebidanan .............................................................. 6 
B. Asuhan Komplementer ............................................................................ 91 
C. Konsep Manajemen Kebidanan ............................................................. 104 

BAB III METODE LTA DAN TINJAUAN KASUS ....................................... 108 

A. Jenis Dan Desain Laporan Tugas Akhir ................................................. 108 
B. Komponen Asuhan Berkesinambungan.................................................. 108 
C. Lokasi Dan Waktu Studi Kasus ............................................................. 108 
D. Objek Laporan Tugas Akhir .................................................................. 109 
E. Alat Dan Metode Pengumpulan Data ..................................................... 109 
F. Prosedur Lta .......................................................................................... 112 
G. Sistematika Dokumentasi Kebidanan ..................................................... 116 

BAB IV PEMBAHASAN ................................................................................ 152 

A. Asuhan Kehamilan ................................................................................ 152 
B. Asuhan Persalinan ................................................................................. 155 
C. Asuhan Nifas......................................................................................... 158 
D. Asuhan Neonatus .................................................................................. 161 

BAB V KESIMPULAN ................................................................................... 164 

A. Kesimpulan ........................................................................................... 164 
B. Saran ..................................................................................................... 164 

DAFTAR PUSTAKA ...................................................................................... 166 

LAMPIRAN .................................................................................................... 171 

    
    

    
    

    
    

 P
ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
    

  Y
OGYAKARTA



 

vi 
 

 

DAFTAR TABEL 
 

Tabel 2. 1 Kunjungan Antenatal Care................................................................. 23 

Tabel 2. 2 Standar Pelayanan Kehamilan ........................................................... 23 

Tabel 2. 3 Rekomendasi Peningkatan BB Berdasarkan IMT ............................... 24 

Tabel 2. 4 Tinggi Fundus Uteri Sesuai Umur Kehamilan .................................... 25 

Tabel 2. 5 Jadwal Pemberian Imunisasi TT ........................................................ 26 

Tabel 2. 6 Jadwal Kunjungan Neonatus.............................................................. 84 

Tabel 2. 7 Kandungan Gizi Buah Naga Merah per 100 gr................................... 92 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
    

    
    

    
    

 P
ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
    

  Y
OGYAKARTA



 

vii 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran  1 Surat Pengantar Bidan .................................................................. 172 
Lampiran  2 Surat Etik Penelitian ..................................................................... 173 
Lampiran  3 Jadwal Penelitian ......................................................................... 174 
Lampiran  4 Informed Consent Pasien LTA ..................................................... 175 
Lampiran  5 Dokumentasi Asuhan ................................................................... 176 
Lampiran  6 Lembar Bimbingan ...................................................................... 184 
Lampiran  7 Cek Plagiarisme ........................................................................... 185 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
    

    
    

    
    

 P
ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
    

  Y
OGYAKARTA

https://d.docs.live.net/2bab26921a54962a/Documents/LTA%20FIDA/LTA%20BARU/LTA%20FIDA%20REVISI%202%20BARU.docx#_Toc126411973

	LAPORAN TUGAS AKHIR
	HALAMAN PENGESAHAN
	HALAMAN PERNYATAAN
	KATA PENGANTAR
	DAFTAR ISI
	DAFTAR TABEL
	DAFTAR LAMPIRAN

