HUBUNGAN BODY IMAGE DENGAN PRESTASI BELAJAR PADA
REMAJA TUNADAKSA DI SLB KABUPATEN BANTUL

SKRIPSI

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Mencapai Gelar Sarjana Keperawatan Program
Studi S1 Keperawatan Fakultas Kesehatan Universitas Jenderal Achmad Yani
Yogyakarta

Fogyax art

SITI HAMIDA ALFIANI
2216020

PROGRAM STUDI KEPERAWATAN (S1)
FAKULTAS KESEHATAN
UNIVERSITAS JENDERAL ACHMAD YANI
YOGYAKARTA
2020



HALAMAN PENGESAHAN
HUBUNGAN BODY IMAGE DENGAN PRESTASI BELAJAR PADA
REMAJA TUNADAKSA DI SLB KABUPATEN BANTUL
SKRIPSI

Diajukan oleh:

SITI HAMIDA ALFIANI
2216020

Telah Dipertahankan di Depan Dewan Penguji dan Diterima Sebagai Salah Satu
Syarat Untuk Mendapatkan Gelar Sarfjana Keperawatan Di Universitas Jenderal
Achmad Yani Yogyakarta

Penguji Pembimbing

S
‘l P
Masta’Hutnsoig, M.kep

NIDN. 05-0802-8301 NIDN. 05-2701-7903

. Mengesahkan,
a.n Ketua Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta

' m ' Imu Keperawatan (S-1)
y %\




HALAMAN PERNYATAAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini, adalah mahasiswa Universitas
Jenderal Achmad Yani Yogyakarta,

Nama . Siti Hamida Alfiani

NPM 2216020

Program Studi  : Ilmu Keperawatan (S1)

Judul Skripsi : Hubungan Body Image Dengan Prestasi Belajar Pada Remaja
Tunadaksa

Insitusi : Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta

Menyatakan bahwa hasil penelitian dengan judul tersebut di ataé adalah
asli karya saya sendiri dan bukan hasil plagiarisme. Dengan ini saya menyatakan
untuk menyerahkan hak cipta penelitian kepada Universitas Jenderal Achmad
Yani Yogyakarta guna kepentingan ilmiah. Dengan surat pernyataan ini dibuat

dengan sebenar-benarnya tanpa ada paksaan dari pihak manapun.

Yogyakarta, Agustus 2020

NPM: 2216020



DAFTAR ISI

Halaman
HALAMAN JUDUL ..ottt [
HALAMAN PENGESAHAN .....cooiioiieee et i
HALAMAN PERNYATAAN ..ottt ii
PRAK AT A ettt be st b beere e e nes iv
DAFTAR IS Vi
DAFTAR TABEL ..ottt viii
DAFTAR GAMBAR ... IX
DAFTAR LAMPIRAN .....oiiiit ittt X
INTISARI .o bt Xi
ABSTRACT .ottt e e a et e ae s tenneeraene e e e Xii
BAB | PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah...............ccccoveiiiiiiiiiicccie e 1
B. RUMUSAN MaSalah ........cccveiiiieiiee e 5
C. Tujuan Penelitian..........c.coveiiiiiiicie e 5
D. Manfaat PENelItian..........ccooviieiieccieeee e 6
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA
AL LANAASAN TROM c.evviiviie ittt sttt bbbt sn e 7
L. REIMAJA. ittt ettt ettt bbb 7
2. TUNQUAKSA. ....vvinviiiiesiietie it e ste sttt b bbb ere e e e 8
3. Citra tubuh (body IMage) .......ccceiriiiiiieree s 11
4. Prestasi belajar. ... ..cooouoiiiiiii i 13
B. KerangKaTEO ....c..uciiiieiiiiieisii s 18
C. Kerangka KONSEP .......coviiiiieieieic ittt 19
D HIPOTESIS ...ttt 19
BAB 111l METODE PENELITIAN
A. Rancangan PeNElitian ...........ccooviieiiiie i 20
B. Lokasi dan Waktu Penelitian............ccoeiveeiieiieiie e 20
C. Populasi dan SAmMPel ..........ccooiiiieiiiieceee e 20
D. Variabel PENelitian .........ccccooeiieie e 21
E. Definisi Operasional...........cccccueiveieiieiicic s 22
F. Alat dan Metode Pengumpulan Data............coovvriiieienc i 22
G. Validitas dan Reabilitas............ccovveiereiiiiiiiesieeeeiee e 25
H. Metode Pengolahan dan Analisis Data ..........cc.covviiiniiiencnceeces 26
I EtIKA PENEITIAN. ..ot 28
J. Pelaksanaan Penelitian ..........ccccvoieieeiiiie e 29
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN
AL HaSIH PENEIITIAN ... 35
B. PEMDANASAN ......coiiiiieceeee s 41



C. K eterbatasan penelitian ............cccoooeiieiieeie i
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN

AL KESIMPUIAN......eiee e
Bl SAIAN ... e

DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN



DAFTAR TABEL

Halaman
Tabel 3.1 Definisi Operasional ...........cccccoveviiiiiiie i 24
Tabel 3.2 Kisi-Kisi Kuesioner body image ... 25
Tabel 4.1 Distribusi Frekuensi Karakteristik Responden ............cccccvevveveennenn. 38
Tabel 4.2 Distribusi Frekuensi Karakteristik Orang Tua Responden .............. 38
Tabel 4.3 Distribusi Frekuensi body image.........cccocevveveiienieie e, 39
Tabel 4.4 Distribusi Frekuensi prestasi belajar ..., 39

Tabel 4.6 Uji Contingency Coefficien body image dengan prestasi belajar..... 40

Vi



DAFTAR GAMBAR

Halaman
Gambar 2.1. Kerangka Teori ........oooviiiiiiiiiiiiice e, 18
Gambar 2.2. Kerangka Konsep .........coooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieie e, 19

vii



Lampiran 1
Lampiran 2
Lampiran 3
Lampiran 4
Lampiran 5
Lampiran 6
Lampiran 7
Lampiran 8
Lampiran 9

DAFTAR LAMPIRAN

Lembar Permohonan Menjadi Responden
Lembar Persetujuan Menjadi Responden
Kuesioner Body Image

Lembar Hasil Olah Data

Data Responden

Lembar Bimbingan Skripsi

Jadwal Pelaksanaan Penelitian

Surat Izin Studi Pendahuluan

Surat Izin Penelitian

Lampiran 10 Surat Keterangan penelitian
Lampiran 11 Komisi Etik Penelitian

viii



