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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan  

Setelah melakukan asuhan kebidanan berkesinambungan atau Continuity Of 

Care pada Ny. T umur 25 tahun pada masa kehamilan trimester III, persalinan, 

nifas, bayi baru lahir, dan neonatus di PMB Tutik Purwani Sleman yang dimulai 

pada bulan Maret sampai dengan April 2023 maka penulis dapat memberikan 

kesimpulan yaitu :  

1. Asuhan kebidanan pada masa kehamilan pada Ny. T umur 25 tahun primipara 

di PMB Tutik Purwani sesuai dengan standar asuhan kebidanan, yaitu pada 

masa kehamilan trimester III dilakukan asuhan sebanyak 2 kali, telah 

diberikan KIE untuk mengatasi ketidaknyamanan edema pada kaki, telah 

diberikan asuhan komplementer yaitu pijat perineum  

2. Asuhan kebidanan pada ibu bersalin pada Ny.T umur 25 tahun primipara di 

PMB Tutik Purwani sudah sesuai dengan standar asuhan kebidanan karena 

telah dilakukan pertolongan persalinan normal dengan menggunakan 60 

langkah APN, diberikan asuhan komplementerr pijat punggung dan pada 

persalinan dari kala I-IV tidak terdapat penyulit. 

3. Asuhan kebidanan pada ibu nifas pada Ny.T umur 25 tahun primipara di 

PMB Tutik Purwani sudah sesuai dengan standar asuhan kebidanan yaitu 

kunjungan pada masa nifas dilakukan 4 kali dan dilakukan asuhan 

komplementerr pijat oksitosin untuk memperlancar pengeluaran ASI, 

memberikan KIE KB Ny.T memutuskan untuk menggunakan KB suntik 3 

bulan. 

4. Asuhan kebidanan pada neonatus pada By. K di PMB Tutik Purwani sudah 

sesuai dengan standar assuhan kebidanan yaitu kunjungan neonatus dilakukan 

3 kali, memberikan KIE ASI eksklusif, mengajarkan teknik menyusui dan 

melakukan pijat bayi.  
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B. Saran  

1. Bagi pasien khususnya Ny.T  

     Diharapkan dengan diberikannya asuhan kebidanan secara 

berkesinambungan ini, klien dapat menerapkan asuhan yang telah diberikan 

untuk dapat melakukan deteksi dini adanya tanda bahaya bagi ibu dan bayi 

2. Bagi tenaga kesehatan 

 Diharapkan bagi tenaga kesehatan khususnya bidan di PMB Tutik Purwani 

bisa mempertahankan kualitas pelayanan yang sudah ada dan tetap menjaga 

citra yang baik bagi masyarakat. 

3. Bagi mahasiswa  

     Diharapkan bagi mahasiswa kebidanan agar terus belajar tentang teori baru 

supaya bisa mengaplikasikannya saat praktik lahan. 

4.  Manfaat Bagi penulis  

     Dapat mengaplikasikan teori yang diperoleh selama perkuliahan dalam 

rangka untuk menambah ilmu pengetahuan dan pengalaman khususnya 

asuhan kebidanan pada ibu hamil, bersalin, nifas, bayi baru lahir, dan 

keluarga berencana. 
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