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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Setelah penulis melakukan asuhan kebidanan secara berkesinambungan 

pada Ny. Y yang dimulai dari masa kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru 

lahir yang mulai sejak tanggal 1 Maret 2023 sampai dengan 26 April 2023. 

Maka dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Ny. Y telah melakukan pemeriksaan kehamilan sebanyak 6 kali sesuai 

dengan standar kunjungan ANC dan diberikan sesuai dengan standar 

pelayanan kebidanan.. 

2.  Dilakukan asuhan persalinan kala 1- kala 4 pada Ny.Y sesuai dengan 

standar pelayanan kebidanan. 

3. Telah dilakukan asuhan masa nifas pada Ny.Y sebanyak 4 kali dan sudah 

sesuai dengan standar pelayanan kebidanan. 

4. Telah dilakukan asuhan bayi baru lahir pada bayi Ny.Y Sudah sesuai 

dengan standar pelayanan kebidanan. Asuhan dan konseling yang 

diberikan sesuai kebutuhan.  

B. Saran 

1. Bagi pasien khususnya Ny Y  

Diharapkapkan setelah mendapatkan asuhan secara berkesinambungan dan 

komplementer Ny.Y bisa menerapkan asuhan yang diberikan untuk dapat 

melakukan deteksi dini adanya tanda bahaya bagi ibu dan bayi.  

2. Bagi tenaga kesehatan 

Diharapkan kepada tenaga kesehatan khususnya bidan di Klinik Pratama 

Widuri bisa mempertahankan kualitas pelayanan yang sudah ada dan tetap 

menjaga citra yang baik bagi masyarakat sekitar.  

3. Bagi mahasiswa 

Diharapkan dapat mengembangkan pola piker ilmiah dan melakukan 

asuhan kebidanan komprehensif melalui pendiidkan dan pencegahan serta 

mendapat pengalaman secara nyata dilapangan agar dapat memberikan 
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pelayanan kebidanan yang lebih efektif dan lebih meningkatkan mutu 

pelayanan kebidanan yang diselenggarakan.  
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