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ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY. R UMUR 

31 TAHUN MULTIPARA DENGAN RISIKO TINGGI DI KLINIK ASIH 

WALUYO JATI YOGYAKARTA 

Via Amelia1, Ika Fitria Ayuningtyas2 

 

RINGKASAN 

Latar Belakang : Jarak kehamilan yang terlalu jauh dapat menimbulkan masalah 

potensial dari hamil hingga persalinan. Seperti persalinan lama, perdarahan, 

penyakit ibu hipertensi, diabetes, dan lain-lain. Bukan hanya timbulnya pengaruh 

terhadap kesehatan ibu, tetapi juga berpengaruh bagi janinnya seperti akan 

terjadinya BBLR. Dari hasil skor Poedji rochjati Ny. R ialah 6, kehamilan lebih dari 

10tahun. Upaya untuk mencegah terjadinya komplikasi dianjurkan untuk 

melakukan asuhan berkesinambungan yang merupakan asuhan dari kehamilan 

hingga nifas. 

Tujuan : Memberikan asuhan berkesinambungan pada Ny. R umur 31 tahun 

multipara dengan risti di Klinik Asih Waluyo Jati . 

Metode : Metode laporan deskriptif, jenis metode studi kasus, desain laporan 

continuity of care. 

Hasil : Asuhan kehamilan diberikan kepada ibu hamil mulai dari usia kehamilan 

38 minggu 2 hari pada saat studi pendahuluan persalinan, nifas dan bayi baru lahir 

masih dalam keadaan normal, tidak ditemukan kesenjangan antara teori dan praktik, 

pada saat ibu bersalin, persalinan berjalan normal tanpa ada komplikasi dan asuhan 

bayi baru lahir diberikan pijat bayi. 

Kesimpulan : Asuhan pada Ny. R mulai dari kehamilan hingga nifas semuanya 

didapatkan hasil dalam batas normal tidak mengalami komplikasi apapun, asuhan  

yang diberikan sesuai dengan standar pelayanan kebidanan. 

Kata kunci : Asuhan Berkesinambungan, Multipara, Kebidanan. 

 

1Mahasiswa  Kebidanan (D-3) Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 

2Dosen Kebidanan (D-3) Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 
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