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BAB IV 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

A. Hasil Penelitian 

1. Gambaran Umum Lokasi Penelitian 

Uniit Donor Darah (UDD) Palang Meirah Iindoneisiia (PMIi) 

Kabupatein Klatein adalah uniit peilayanan donor darah te irpadu cabang PMIi, 

meimbeiriikan peilayanan keipada peindonor darah dan pasi iein yang meimbutuhkan 

darah khususnya pasi iein darii wiilayah Klatein. UDD PMIi Kabupatein Klatein 

beirlokasi i di i Jl. Veiteiran No.80, Ngi ingas Kiidul, Ngiilas Kiidul, Bareing Lor, 

Klatein Utara, Jawa Teingah 57438. Uniit Donor Darah (UDD) Palang Meirah 

Iindoneisiia (PMIi) dii Klatein juga meinyeidiiakan teimpat peinyiimpanan darah bagii 

seiluruh pasi iein yang meimbutuhkan. Jadwal layanan donor darah hariian diimulaii 

darii pukul 07.00 WIiB hiingga pukul 21.00 WIiB. Peilayanan di i Uniit Donor 

Darah PMIi Kabupatein Klatein iinii meiliiputii Reikrutmein Donor, Seileiksi i Donor, 

Donor Darah, Uji i Sari ing IiMLTD, Peingolahan Darah, Uji i Mutu/QC, 

Crossmatch, dan Diistriibusi i Darah. Menurut PMK No 91 Tahun 2015, 

diistriibusii darah adalah pe ingiiriiman darah si iap pakai i untuk keipeirluan transfusii 

darii UTD kei rumah saki it meilaluii Bank Darah Rumah Saki it (BDRS) atau 

Fasi iliitas Keiseihatan yang teirakreidiitasi i. Darah yang akan di ibeiriikan harus beibas 

darii seitiidaknya eimpat peinyakiit yang di itularkan meilalui i transfusi i. 

Peindiistriibusiian darah harus me injaga rantai i diingi in darah beirdasarkan je iniis 

komponeinnya meinggunakan alat di istriibusi i yang suhunya te irvali idasi i dan 

teirkontrol oleih peirsoniil yang kompeitein.  

Beiriikut untuk meiniingkatkan keimandiiriian organi isasi i PMIi meilaluii 

keimiitraan strateigiis yang beirkeisiinambungan deingan peimeiriintah, swasta, mi itra 

geirakan dan peimangku keipeinti ingan lai innya di i seimua ti ingkatan. Unit Donor 

Darah (UDD) PMI Kabupaten Klaten memiliki beberapa ruangan diantaranya 

antara lain: 

a. Ruangan Seleksi Donor 
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Ruangan i inii diigunakan untuk meilakukan peimeiriiksaan Keiseihatan 

fiisiik seideirhana seipeirtii peimeiriiksaan deinyut nadi i, teikanan darah (TD), 

heimoglobiin (HB), beirat badan (BB), suhu badan. 

b. Ruang Aftap (Pengambilan Darah)  

Ruangan aftap adalah ruangan peingambi ilan darah, diimana hanya 

peindonor dan peitugas donor yang bi isa masuk kei ruangan iini i. 

c. Ruang IMLTD dan Komponen Darah  

Ruangan i inii adalah ruang anali isa sam peil darah agar darah untuk 

meingeitahui i apakah teiriinfeiksi i peinyaki it 4 parameiteir atau ti idak. Dan untuk 

meilakukan peingolahan kompone in darii Wholei Blood (WB), PRC, TC, dan 

FFP. Ruang komponein juga diigunakan seibagai i teimpat Ujii Crossmatch 

darah ji ika piihak rumah saki it meimbutuhkan darah. 

d. Ruang Istirahat Donor  

Ruangan iinii diigunakan bagi i peindonor darah untuk i istiirahat seiteilah 

donor darah ruangan iinii juga diifasiiliitasii miinuman (teih dan kopi i) seirta kursii 

untuk peindonor beiriisti irahat seiteilah meindonorkan darahnya seilaiin i itu, ada 

kueisiioneir bagii para peindonor dapat meiniilaii kiineirja peitugas (Bahar, 2022). 

 Jumlah donasi i pada tahun 2022 di i UDD PMIi Kabupatein Klatein 

meincapai i 22.444 peindonor deingan jumlah produksi i tahun 2022 meincapai i 

25.877 komponein (WB), dan jumlah pe irmiintaan tahun 2022 be irdasarkan 

jeiniis komponein WB 14.709, PRC 10.867, Plasma 10, TC 317, jumlah 

peimakaiian tahun 2022 be irdasarkan komponein WB 14.709, komponein PRC 

10.867, komponein Plasma 10, kompone in Thrombocytei Conceintratei (TC) 

317. 

 

2. Hasil Penelitian 

Peingumpulan data peineiliitiian iinii diilakukan pada tanggal 15 Juli i 2023 dii 

UDD PMIi Kabupatein Klatein, deingan meimiisahkan data dari i SIiMDONDAR 

dan leimbar data peirtahun dan meimasukkannya kei dalam miicrosoft eixceil & 
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SPSS, frekuensi presentase TC berdasarkan analisis data yang dilakukan mulai 

darii data peirbulan dan mendapatkan golongan darah, hi ingga di istriibusi i dan 

rasi io.  

 

1. Gambaran Permintaan dan Distribusi TC Perbulan  

Adapun hasi il gambaran peinggunaan komponein darah Trombocyte i 

Conceintratei (TC) peir bulan di i Uniit Donor Darah PMIi Kabupatein Klatein 

Tahun 2022 seipeirtii pada tabeil 4.1. 

Tabel 4.1 Jumlah Permintaan Komponen Trombocyte Concentrate Perbulan 

Bulan  Permintaan  Presentase Distribusi Presentase 

Januari 56 17,7% 56 17,7% 

Februari 10 3,2% 10 3,2% 

Maret 1 0,3% 1 0,3% 

April 25 7,9% 25 7,9% 

Mei 23 7,3% 23 7,3% 

Juni 19 6,0% 19 6,0% 

Juli 39 12,3% 39 12,3% 

Agustus 29 9,1% 29 9,1% 

September 10 3,2% 10 3,2% 

Oktober  42 13,2% 42 13,2% 

November 41 12,9% 41 12,9% 

Desember 22 6,9% 22 6,9% 

Total 317 100% 317 100% 

 

       Beirdasarkan tabeil 4.1 dii atas dapat di iliihat jumlah peinggunaan 

komponein Trombocytei Conceintratei peirbulan dii UDD PMIi Kabupatein 

Klatein tahun 2022. Jumlah peirmi intaan komponein TC sebanyak 317 

kantong dan jumlah diistriibusi i komponein TC 317 kantong. Peirmiintaan 

komponein TC pali ing banyak pada bulan Januari sebanyak 56 kantong 

dengan presentase (17,7%), dan peirmiintaan pali ing seidiikiit pada bulan Mareit 

1 kantong darah dengan presentase (0,3%). 
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2. Gambaran Jumlah Permintaan Komponen Trombocyte Concentrate di 

UDD PMI Kabupaten Klaten Berdasarkan Golongan Darah ABO 

Tahun 2022 

       Peirmi intaan komponein darah TC beirdasarkan golongan darah ABO yang 

dii miinta di i Uniit Donor Darah PMIi Kabupatein Klatein Tahun 2022 se ipeirtii 

pada tabeil 4.2. 

Tabel 4.2 Jumlah Permintaan Komponen Trombocyte Concentrate 

Berdasarkan Karakteristik Golongan DarahABO 

Golongan Darah ABO Frekuensi Presentase  

A 67 21,1% 

B 94 29,7% 

O 136 42,9% 

AB 20 6,3% 

Total 317 100% 

 

 Beirdasarkan tabeil 4.2 di i atas dapat di iliihat jumlah peirmiintaan 

komponein Trombocytei Conceintratei dii UDD PMIi Kabupatein Klatein 

beirdasarkan golongan darah tahun 2022. Beirdasarkan golongan darah, 

jumlah peirmiintaan komponein Trombocytei Conceintratei diikeitahuii golongan 

darah A seibanyak 67 deingan peirseintasei 21,1%, golongan darah B se ibanyak 

94 deingan peirseintasei 29,7%, golongan darah O seibanyak 136 deingan 

peirseintasei 42,9%, dan golongan darah AB se ibanyak 20 deingan peirseintasei 

6,3%. Beirdasarkan data te irseibut jumlah peinggunaan komponein TC 

teirtiinggi i pada golongan darah O yai itu 42,9%, seidangkan jumlah 

peinggunaan komponein TC teireindah pada golongan darah AB yai itu 6,3%. 

3. Gambaran Jumlah Distribusi Komponen Trombocyte Concentrate di 

UDD PMI Kabupaten Klaten Berdasarkan Golongan Darah ABO 

Tahun 2022 

         Distribusi komponen darah TC berdasarkan golongan darah ABO 

yang di minta di UDD PMI Kabupaten Klaten Tahun 2022 seperti pada tabel 

4.3. 
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Tabel 4.3 Jumlah Distribusi Komponen Trombocyte Concentrate 

Berdasarkan Karakteristik Golongan Darah 

Golongan Darah ABO Frekuensi Presentase  

A 67 21,1% 

B 94 29,7% 

O 136 42,9% 

AB 20 6,3% 

Total 317 100% 

 

 Beirdasarkan tabeil 4.2 di i atas dapat di iliihat jumlah diistriibusi i 

komponein Trombocytei Conceintratei dii UDD PMIi Kabupatein Klatein 

beirdasarkan golongan darah tahun 2022. Beirdasarkan golongan darah, 

jumlah diistriibusi i komponein Trombocytei Conceintratei di ikeitahuii pada 

golongan darah A seibanyak 67 deingan peirseintasei 21.1%, golongan darah B 

seibanyak 94 deingan peirseintasei 29,7%, golongan darah O se ibanyak 136 

deingan peirseintasei 42,9%, dan golongan darah AB se ibanyak 20 deingan 

peirseintasei 6,3%. Beirdasarkan data te irseibut jumlah di istriibusi i komponein TC 

teirtiinggi i pada goloongan darah O yai itu 42,9%, seidangkan jumlah 

peinggunaan komponein TC teireindah pada golongan darah AB yai itu 6,3%. 

4. Gambaran Rasio Distribusi/Permintaan Komponen Trombocyte 

Concentrate di UDD PMI Kabupaten Klaten Berdasarkan Golongan 

Darah ABO Tahun 2022 

         Gambaran rasio distribusi/permintaan komponen TC berdasarkan 

golongan darah ABO di UDD PMI Kabupaten Klaten tahun 2022 seperti 

pada tabel 4.4. 
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Tabel 4.4 Rasio Distribusi/Permintaan Komponen Trombocyte Concentrate 

Berdasarkan Karakteristik Golongan Darah ABO 

 

Golongan 

Darah ABO 

Distribusi Darah Permintaan Darah Rasio 

A 67 67 1:1 

B 94 94 1:1 

O 136 136 1:1 

AB 20 20 1:1 

Total 317 317  

 

 

 Beirdasarkan tabeil 4.3 dii atas dapat diiliihat rasi io 

diistriibusii/peirmiintaan komponein Trombocytei Conceintratei dii UDD PMIi 

Kabupatein Klatein beirdasarkan golongan darah ABO tahun 2022. 

Beirdasarkan golongan darah, di istri ibusi i/peirmiintaan komponein Trombocyte i 

Conceintratei diikeitahuii pada golongan darah A, B, O, dan AB deingan rasi io 

1:1. 

 

B. Pembahasan 

Beirdasarkan data peirmiintaan komponein Thrombocyte i Conceintratei 

TC di i Uni it Donor Darah PMIi Kabupatein Klatein pada tahun 2022, jumlah 

peirmiintaan komponein TC seibanyak 317 kantong. Jumlah pe irmi intaan darah 

teirbanyak ada pada bulan Januari i seibanyak 56 kantong. Jumlah pe irmiintaan 

komponein TC yang di idiistriibusi ikan yai itu seibanyak 317 kantong. 

1. Gambaran Jumlah Permintaan Komponen Trombocyte Concentrate di 

UDD PMI Kabupaten Klaten Berdasarkan Golongan Darah ABO 

Tahun 2022 

 Permintaan komponen darah TC yang paling banyak adalah golongan 

darah O (42,9%). Hasi il peineiliitiian i inii diipeirkuat pada peineiliiti ian seibeilumnya 
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oleih Mahi ira (2023) meingeinaii jumlah peirmiintaan dii UTD PMIi Kota Surakarta 

tahun 2021. Jumlah pe irmi intaan TC pali ing banyak pada golongan darah O 

seibanyak 51 kantong (38.35%) dan yang pali ing seidiikiit pada golongan darah 

AB seibanyak 14 kantong (10.53%). Hal i inii diikareinakan golongan darah O 

adalah golongan darah yang pali ing umum di i duni ia dan golongan darah AB 

meirupakan golongan darah pali ing seidiikiit di i duniia (Teinriiawaru, 2016). 

 Trombocytei Conceintratei adalah komponein darah yang di ipeiroleih dari i 

Wholei Blood (WB) yang di itampung kei dalam si isteim kantong darah ste iriil 

deingan kantong transfeir yang teiriinteigrasi i. Trombosi it seindiirii meimiiliikii 

kandungan yang sudah te irsuspeinsi i dii dalam plasma. Bi isa tunggal ataupun 

pooli ing darii 4-6 kantong. Peimbeiriian 1 kantong pada pasi iein deingan beirat 70kg 

akan meini ingkatkan jumlah trombosi it seibeisar 5.000/uL. Namun, pe iniingkatan 

trombosi it akan le ibiih reindah darii yang di ipeirkiirakan pada pasi iein deingan 

Slpeinomeigali i, DIiC, dan Seipti ikeimiia (PMK No.91 Tahun 2015). 

 Transfusi i TC dapat di ibeiri ikan keipada pasi iein yang me ingalamii 

peirdarahan aki ibat trombosi itopeiniia, atau seibagai i profiilaksiis pada keiadaan 

teirteintu. Seipeirtii pasi iein Thalasseimiia, Leiukiimiia, Seipsi is, Aneimiia Aplasti ic, IiTP, 

Heimofiiliia, Peinyakiit Jantung, Peinyaki it Giinjal, Si indrom Syok Deinguei, 

Keiganasan Non Leiukiimiia dan peinyaki it lai innya (Neincy, 2011).  

 

2. Gambaran Jumlah Distribusi Komponen Trombocyte Concentrate di UDD 

PMI Kabupaten Klaten Berdasarkan Golongan Darah ABO Tahun 2022. 

 Distribusi komponen darah TC yang paling banyak adalah golongan 

darah O (42,9%). Hasi il peineiliitiian iinii di ipeirkuat pada peineiliitiian seibeilumnya oleih 

Aziizah (2021) meingeinaii angka diistriibusi i dii UTD PMIi Kabupatein Sleiman tahun 

2019 pali ing banyak di ibeiriikan pada golongan darah O se ibanyak 45 kantong 

(67.16%) dan pali ing seidiikiit diibeiriikan pada golongan darah AB kareina ti idak 

ada yang di idiistriibusi ikan.  Hal i inii dapat teirjadii diikareinakan golongan darah O 

adalah jeini is golongan darah yang umum populasi inya di i seiluruh duni ia dan 

golongan darah AB meirupakan populasi i golongan darah pali ing seidiikiit dii duni ia 

(Teinriiawaru, 2016).  
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 UDD PMIi Kabupatein Klatein pada tahun 2021 meimiili ikii keiteirseidiiaan 

produk darah. Jumlah ke iteirseidiiaan produk darah se ilalu beirada sama deingan 

jumlah peirmi intaan darah. Hal i inii biisa teirjadii kareina peirdiiksi i keibutuhan 

komponein TC dapat di ikeitahuii darii tahun seibeilumnya. 

 Trombocytei Conceintratei meirupakan komponein darah yang di ipeiroleih 

darii Wholei Blood yang di isiimpan kei dalam si isteim kantong darah ste iriil deingan 

kantong transfeir yang teiriinteigrasi i. Peingolahan komponein TC dapatt 

meinggunakan trombosi it tunggal atau pooli ing darii 4-6 kantong deingan golongan 

darah yang sama se isuai i standar untuk deiwasa. Diistriibusi i komponein TC harus 

teitap meimpeirtahankan rantaii diingiin darah, deingan suhu antara 20-24oC dan saat 

diiteiriima, pi indahkan seigeira kei kondi isii peinyiimpanan yang di ireikomeindasi ikan 

deingan jangka waktu transportas TC maksi imal 24 jam (Peiraturan Meinteirii 

Keiseihatan No.91 Tahun 2015). Pe imbeiriian satu kantong pada pasi iein deingan 

beirat 70kg akan dapat me iniingkatkan jumlah trombosi it 5.000/uL. Namun 

peiniingkatan trombosi it akan leibiih reindah dari i yang di ipeirkiirakan pada pasi iein 

deingan Slpeinomeigali i, DIiC, dan Seipti ikeimiia (PMK No.91 Tahun 2015). 

 Transfusi i TC dapat di ibeiri ikan keipada pasi iein yang me ingalamii 

peirdarahan aki ibat trombosi itopeiniia, atau seibagaii profiilaksiis pada keiadaan 

teirteintu. Seipeirtii pasi iein Thalasseimiia, Leiukiimiia, Seipsi is, Aneimiia Aplasti ic, IiTP, 

Heimofiiliia, Peinyakiit Jantung, Peinyaki it Giinjal, Siindrom Syok Deinguei, 

Keiganasan Non Leiukiimiia dan peinyaki it lai innya (Neincy, 2011). 

 

3. Gambaran Rasio Distribusi/Permintaan Komponen Trombocyte 

Concentrate di UDD PMI Kabupaten Klaten Berdasarkan Golongan Darah 

ABO Tahun 2022  

 Hasi il pada tablei 4.4 di iatas meinunjukkan bahwa rasi io di istriibusi i/ 

peirmiintaan komponein TC di i UDD PMIi Kabupatein Klatein beirdasarkan 

golongan darah adalah 1:1. Deingan deimiikiian dapat di ikatakan bahwa UDD 

PMIi Kabupatein Klatein sudah meimeinuhii peirmiintaan komponein darah seisuai i 

jumlah yang diimiinta. Hasi il pada peineiliitiian iinii beirbeida deingan peineiliitiian 

seibeilumnya oleih Almi ira, tahun 2020 yang meinunjukkan jumlah peirmiintaan dii 
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UTD PMIi Kota Ponti ianak pada tahun 2017 di idapatkan jumlah peirmiintaan 

seibanyak 622 kantong se idangkan di itriibusi i seibanyak 476 kantong. Hal i inii 

meinunjukkan bahwa jumlah peirmiintaan di i UDD PMIi Kabupatein Klatein tahun 

2022 teirmasuk 100% me imeinuhii angka jumlah peirmiintaan komponein TC. 

Seilaiin iitu peineiliitiian iinii beirbeida deingan peineiliitiian seibeilumnya oleih Sarii (2022) 

meingeinaii jumlah peirmiintaan dii UDD PMIi Kabupatein Kudus pada tahun 2021 

seibanyak 889 kantong, seidangkan jumlah peimeinuhan/di istriibusii seibanyak 852 

kantong di imana teirdapat 37 peirmiintaan ti idak teirpeinuhii dalam satu tahun. 

 

 

C. Keterbatasan Penelitian 

Beiriikut beibeirapa hal yang me injadii keiteirbatasan dii dalam peineiliitiian i inii 

diiantaranya: 

1. Kesulitan  

Tempat penelitian berada di luar profinsi DIY sehingga peneliti 

membutuhkan waktu yang lama dalam pengambilan data peneitian. 

2. Kelemahan  

Peineiliitii hanya meineiliitii teintang peirmi intaan salah satu komponein darah yaiitu 

Trombocytei Conceintratei beirdasarkan karakte iriistiik golongan darah saja 

kareina keiteirbatasan i informasi i dalam form peirmiintaan darah. 
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