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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan yang didapatkan dalam penelitian ini adalah sebagai berikut : 

1. Berdasarkan usia pendonor darah di UDD PMI Kabupaten Cirebon 

terbanyak adalah usia 25-44 tahun dengan jumlah 59,5%. 

2. Berdasarkan jenis kelamin pendonor darah di UDD PMI Kabupaten 

Cirebon terbanyak adalah jenis kelamin laki -laki sebanyak 14788 

(74,3%). 

3. Berdasarkan jenis donor pendonor darah di UDD PMI Kabupaten 

Cirebon terbanyak adalah jenis donor sukarela dengan jumlah 12590 

(63,3%) 

4. Berdasarkan golongan darah pendonor darah di UDD PMI Kabupaten 

Cirebon terbanyak adalah pada golongan darah O dengan jumlah 7328 

(36,9%). 

B. Saran 

1. Bagi UDD PMI Kabupaten Cirebon 

Penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan referensi untuk 

meningkatkan upaya rekrutmen donor di masyarakat agar sesuai 

dengan kelompok sasaran, sehingga meningkatkan motivasi pendonor 

darah sukarela. 

2. Bagi peneliti 

Sebagai sarana untuk mendapatkan pengalaman dunia nyata dalam 

penerapan Teknologi Bank Darah dalam bentuk penelitian. 
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