BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

. Pada penelitian ini, responden terbanyak adalah perempuan dengan jumlah
21 orang (65.6%), rentang usia mayoritas responden yaitu 56-65 tahun yang
berjumlah 11 orang (34.4%), golongan darah sebagian besar adalah O (19
responden/59.4%), dan jenis darah yang paling banyak ditransfusikan
adalah PRC yakni kepada 31 responden atau 96.9%.

. Reaksi yang paling banyak muncul pada pasien pasca transfusi adalah
demam/menggigil dengan suhu >38° celcius pada 16 responden (50%).
Selanjutnya, terdapat reaksi lain yang dialami 15 responden (46.9%) lainnya
seperti gatal, bentol, dan merah pada seluruh tubuh. Lalu, terdapat 1

responden atau 3.1% yang mengalami reaksi seperti jantung berdebar.

B. Saran

Bagi pasien dan masyarakat umum

Untuk lebih mempersiapkan diri sebelum dan sesudah diberikan
transfusi donor darah.
Bagi tenaga teknologi bank darah

Memberikan tindakan antisipatif kepada pasien yang mengalami reaksi
transfusi darah.
Bagi RS Siloam Manado

Mengetahui jenis reaksi yang ditimbulkan akibat transfusi darah guna
mempersiapkan tindakan pencegahan dan penanganan dari tindakan

transfusi darah.
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