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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

 

Berdasarkan faktor penyebab risiko di ruang filing, dapat disimpulkan 

bahwa risiko yang paling sering terjadi pada petugas di ruang filing yaitu risiko 

terpapar debu dan risiko gangguan muskuloskeletal karena mengangkat banyak 

beban rekam medis. Sedangkan berdasarkan pengendalian risiko di ruang filing, 

dapat disimpulkan bahwa sebagian besar jurnal sudah terdapat usaha dalam 

pengendalian risiko namun belum sesuai dengan teori pengendalian risiko, 

dikarenakan SDM (Sumber Daya Manusia) dengan tingkat pendidikan berbeda-

beda yang memengaruhi pengetahuan dalam manajemen risiko dan pengendalian  

risiko, serta belum adanya sosialisasi dan pelatihan petugas terkait risiko dalam 

bekerja di ruang filing. 

B. Saran 

 

1. Rumah Sakit lebih perhatian terkait dengan faktor penyebab risiko di ruang 

filing sehingga adanya upaya pengendalian risiko terhadap petugas dari 

terpapar debu atau partikel lain yang dapat mengakibatkan gangguan 

pernafasan dan risiko gangguan nyeri punggung, leher, bahu, dan gangguan 

muskuloskeletal karena mengangkat banyak beban rekam medis agar 

kedepannya risiko-risiko ini tidak sering terjadi lagi. 

2. Rumah Sakit membuat SOP (Standar Operasional Prosedur) khusus yang 

disosialisasikan tentang manajemen risiko kesehatan dan keselamatan petugas 

di ruang filing serta mengawasi SOP (Standar Operasional Prosedur)  yang 

ada sebagai upaya pengendalian risiko, selain itu juga membuat standar 

penetapan SDM (Sumber Daya Manusia) yang berkompeten minimal lulusan 

D-3 rekam medis agar menyelaraskan pengetahuan petugas serta mengadakan 

sosialisasi dan pelatihan petugas dalam bekerja di ruang filing. 
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