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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

1. Karakteristik pasien TB paru di RS Paru Respira mayoritas adalah pasien 

dengan usia 45-65 tahun, berjenis kelamin laki-laki, berpendidikan SD, dan 

mempunyai status bekerja. 

2. Mayoritas tingkat kepatuhan minum obat antituberkulosis pada pasien TB paru 

di RS Paru Respira yaitu memiliki tingkat kepatuhan tinggi (55%). Mayoritas 

luaran klinis yang didapatkan di RS Paru Respira adalah membaik (95%). 

3. Didapatkan hasil uji Chi-Square dengan nilai p= 0,492 (> 0,05), yang bermakna 

tidak terdapat hubungan antara tingkat kepatuhan minum obat dengan luaran 

klinis pada pasien TBC di RS Respira Yogyakarta. 

 

B. Saran 

1. Pelayanan Kesehatan 

Diperlukan adanya penyuluhan yang dilakukan oleh tenaga kesehatan tentang 

kepatuhan penggunaan obat pada pasien TB paru untuk meningkatkan 

kepatuhan minum obat. 

2. Peneliti selanjutnya 

Diperlukan penelitian lebih lanjut mengenai apa saja faktor-faktor yang dapat 

mempengaruhi keberhasilan terapi pada pasien TB paru. 

 

 

 

 

 

    
    

    
    

    
  P

EPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
   Y

OGYAKARTA


