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BAB V 

 KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan: 

1. Karakteristik pasien anak dengan ISPA banyak terjadi pada usia 0-5 tahun 

(78,12%), berjenis jenis kelamin laki-laki (59,37%), dan diagnosis yang paling 

banyak adalah bronkitis (82,29%). 

2. Profil penggunaan antibiotik pasien anak dengan ISPA yang sering digunakan 

adalah antibiotik tunggal (95,83%) dengan jenis antibiotik yaitu ampisilin 

(30,44%). 

3. Evaluasi rasionalitas penggunaan antibiotik pada pasien anak dengan ISPA di 

antaranya tepat pasien dan tepat indikasi, masing-masing (100%) sedangkan 

tepat obat dan tepat dosis, masing-masing (43,75%). 

 

B. Saran 

1. Peneliti berikutnya perlu mengembangkan evaluasi tentang obat antibiotik 

dengan kategori rasionalitas yang lebih komprehensif seperti tepat cara 

pemberian, tepat interval waktu pemberian, dan tepat lama pemberian. 

2. Peneliti berikutnya perlu melakukan analisis hubungan antara evaluasi 

rasionalitas dengan luaran klinis pasien. 

3. Diharapkan penelitian ini dapat dilakukan secara berkala setiap tahunnya guna 

mengamati kemajuan rasionalitas penggunaan antibiotik di RS PKU 

Muhammadiyah Gamping Yogyakarta. 

4. Diharapkan bagi peneliti berikutnya untuk menggunakan pedoman antibiotik 

pada pasien ISPA yang lebih terbaru atau mengganti pedoman antibiotik yang 

lebih relevan. 
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