HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN TERHADAP PERILAKU
SWAMEDIKASI DIARE MAHASISWA FARMASI (S-1) UNIVERSITAS
JENDERAL ACHMAD YANI YOGYAKARTA

SKRIPSI

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Memperoleh Gelar Sarjana Farmasi

Program Studi Farmasi (S-1)
Fakultas Kesehatan
Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta

A A &
I,,‘\ l\'i»““ \‘,\\
M STUDrEARY

Disusun oleh:

WINDA ZANUBA KAHARUNIA
NPM 192205065

PROGRAM STUDI FARMASI (S-1)
FARMASI KESEHATAN
UNIVERSITAS JENDERAL ACHMAD YANI YOGYAKARTA
2023



HALAMAN PENGESAHAN

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN TERHADAP PERILAKU
SWAMEDIKASI DIARE MAHASISWA FARMASI (S-1) UNIVERSITAS
JENDERAL ACHMAD YANI YOGYAKARTA

Diajukan Oleh:

WINDA ZANUBA KAHARUNIA
NPM 192205065

Telah Dipertahankan di Depan Dewan Penguji dan Dinyatakan Sah
Sebagai Salah Satu Syarat untuk Mendapatkan Gelar Sarjana Farmasi
Program Studi Farmasi (S-1) di Fakultas Kesehatan
Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta

Tanggal : 22 Agustus 2023

Mengesahkan:
Penguji, Pembimbing,
Prof. Dr. apt. Marchaban, DESS. t. N nbamsali M.Si
NIDN 88-3743-3420 NIDN 05-0401-8702

Ketua Program Studi Farmasi (S-1),

. Sugivono, M.S¢
NPP 2017.13.0101



PERNYATAAN
Saya yang bertanda tangan di bawah ini, adalah mahasiswa Fakultas Kesehatan
Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta,
Nama : Winda Zanuba Kaharunia
NPM : 192205065
Program Studi : Farmasi (S-1)
Judul Skripsi : Hubungan Tingkat Pengetahuan terhadap Perilaku Swamedikasi
Diare Mahasiswa Farmasi (S-1) Universitas Jenderal Achmad
Yani Yogyakarta
Menyatakan bahwa hasil penelitian dengan judul tersebut di atas adalah asli karya
saya sendiri dan bukan hasil plagiarisme. Semua referensi dan sumber terkait
yang diacu dalam karya ini telah ditulis sesuai kaidah penulisan ilmiah yang
berlaku. Dengan ini, saya menyerahkan hak cipta penelitian kepada Universitas
Jenderal Achmad Yani Yogyakarta guna kepentingan ilmiah. Demikian surat
pernyataan ini dibuat dengan sebenar-benamnya tanpa ada paksaan dari pihak
mana pun. Apabila terdapat kekeliruan atau ditemukan adanya pelanggaran
akademik di kemudian hari, maka saya bersedia menerima konsekuensi yang
berlaku sesuai ketentuan akademik.

Yogyakarta, 19 Agustus 2023

weoa
MET!
T

EL
e ————
[ 9578961

- Winda Zanuba Kaharunia




PRAKATA
Puji dan syukur penulis panjatkan kepada Tuhan yang Maha Esa
atas berkat dan anugerah-Nya, sehingga skripsi dengan judul “Hubungan

Tingkat Pengetahuan terhadap Perilaku Swamedikasi Diare

Mahasiswa Farmasi (S-1) Universitas Jenderal Achmad Yani

Yogyakarta”. Skripsi ini dapat terselesaikan dengan tepat waktu karena

adanya bimbingan bantuan, doa dan dukungan dari berbagai pihak kepada

penulis mengucapkan terima kasih kepada:

1. Prof. Dr. rer. nat. apt. Triana Hertiani, S.Si., M.Si. selaku Rektor Universitas
JenderalAchmad Yani Yogyakarta.

2. Ibu Ida Nursanti, S. Kep., Ns., MPH. selaku Dekan Fakultas Kesehatan
Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta.

3. Bapak apt. Sugiyono, M.Sc. selaku Ketua Prodi Farmasi (S-1) Fakultas
Kesehatan Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta dan Dosen
Pembimbing Akademik yang telah memberikan nasihat, motivasi dan
bimbingan selama studi di bangku kuliah.

4. lbu apt. Niken Larasati M.Si. selaku Dosen Pembimbing Skripsi yang
telah sabar memberikan bimbingan, saran, dan pendapat selama proses
penyelesaian penyusunan skripsi.

5. Prof. Dr. Marchaban DESS selaku Dosen Penguji Ujian SKkripsi.

6. Bapak dan Ibu Dosen serta Staf Prodi Farmasi (S-1) Fakultas Kesehatan
Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta yang telah memberikan
ilmu pengetahuan, pengalaman serta telah mendidik kami.

7. Kedua orang tuaku tercinta Bapak Khurmen dan Ibu Rokayah yang
dengan penuh kesabaran membesarkan, mendidik, selalu memberikan
doa, semangat dan motivasi.

8. Sahabat-sahabatku yang telah memberikan semangat dan dukungan.

Yogyakarta, Juli 2023



DAFTAR ISl

HALAMAN PENGESAHAN.........cccceee Error! Bookmark not defined.
PERNYATAAN ..o Error! Bookmark not defined.
PRAK AT A oottt a e aaeees ii
DAFTAR ISL. ... e ii
DAFTAR TABEL ..ot Y
DAFTAR GAMBAR ...t Vi
DAFTAR LAMPIRAN......ooitiieiieeeeeeee ettt vii
INTISARI Lo viii
ABSTRACT e e e e iX
BAB | PENDAHULUAN.......ooiiiieeeeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 1
A Latar Belakang.........c.ooveeiiiiiiiiiiiie e 1
B. Rumusan Masalah...........ccocuoiiiiiiiiin i 4
C. Tujuan Penelitian ...........occviriiiire i 4
D. Manfaat Penelitian .........cccoooveiiiiiiiiiie e 5
E. Keaslian penelitian............cccociveiiie i 5
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA ...ttt 9
AL TINJAUAN TEOKT c.vvteivie e it ettt e e e e re e taeesree e 9
B. Kerangka KONSEP ......vvveiiiiiiiiic et 24
(O o 1100 (=1 1RSSR OURRSPRROPI 25
BAB Il METODE PENELITIAN ....ooiiiiiiitece e 26
A.Desain Penelitian .........c.cooiveiiieiiieiie e 26
B. LOKaSi dan WakKtU ..........ccooiiiiiieiiiiiiesieesee e 26
C. Populasi dan Sampel...........ccooiviiiiii i 26
D.Variabel Penelitian...........ccoovieiiiiiieiiese e 28
E. Definisi Operasional .............ccceeoiiiiiiiii e 28
F. Instrumen dan Metode Pengumpulan Data............c..cccoceeevveeennnnnn 29
G.Pelaksanaan Penelitian............ccccovviiiiiiieiiece e 30
H. Validitas dan Reliabilitas .............cccoooeviiinii i, 31
I. Metode Pengolahan Data ...........ccccccvveieeiiiiiie e 31
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN .......ccoci ittt 35



B. Pembahasan ...........oooiiiiiiii 48
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN. ...ttt 62
AKESTMPUIAN. ... 62
B.SAraN ... 62
DAFTAR PUSTAKA et 63
LAMPIRAN . ..., 67



DAFTAR TABEL

Tabel 1. Keaslian Penelitian............ccooovieiiiiiiiieeie e 5
Tabel 2. Definisi Operasional............cccveiiieiiiiieiiie e 28
Tabel 3. Distribusi Frekuensi Karakteristik Responden Berdasarkan jenis Kelamin
.......................................................................................................................... 35
Tabel 4. Distribusi Frekuensi Karakteristik Responden Berdasarkan Usia........... 35
Tabel 5. Distribusi Frekuensi Karakteristik Responden Berdasarkan Tingkatan
PeNAIAIKAN ... e e et e e e e aneee s 36
Tabel 6. Distribusi Frekuensi Berdasarkan Tingkat Pengetahuan........................ 36
Tabel 7. Distribusi Jawaban Kuesioner Pengetahuan .............c.cccooveviiniciinnnn, 37
Tabel 8. Distribusi Frekuensi Berdasarkan Perilaku .............ccccccovieiiinciiiinnne, 40
Tabel 9. Distribusi Jawaban Kuesioner Perilaku.............cccoceviiiveiiiieeiiieenienee, 41
Tabel 10. Tabulasi Silang 3x2 antara Pengetahuan terhadap Perilaku Swamedikasi
D T - SR UPRSURRSPRN 45
Tabel 11. Tabulasi Silang antara Pengetahuan terhadap Perilaku Swamedikasi
D T - PR UPSRSURRSTRN 46
Tabel 12. Tabulasi Silang antara Tingkat Pendidikan terhadap Tingkat
Pengetahuan Swamedikasi DIare..........cccccvieiiireiiiie e see e 46
Tabel 13. Pengurangan Soal Uji Validitas ............cccceevveiiiie e, 48
Tabel 14. Kuesioner Sebelum dan Sesudah diperbaiki.............cccccovveeiiveeninnnnne, 51



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1. Peringatan Penggunaan Obat Bebas...........cccccevvveiiii i,

Gambar 2. Kerangka Konsep .......

Gambar 3. Pelaksanaan penelitian

Vi



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. Ethical Clearance ... 68
Lampiran 2. Surat 1zin Penelitian ... 69
Lampiran 3. Surat Keterangan Validasi Expert Judgement 1............cccccoevennene. 70
Lampiran 4. Surat Keterangan Validasi Expert Judgement 2............c.cccocvevnee. 71
Lampiran 5. Populasi Mahasiswa Aktif Farmasi (S-1) Universitas Jenderal
Achmad Yani YOgYaKarta.........c.couieiiiiiieiiieie e 72
Lampiran 6. Lembar persetujuan menjadi responden (Informed Consent)........... 72
Lampiran 7. INformasi RESPONUEN ........oovuiiiiiiiiieiie e 73
Lampiran 8. Kuesioner Pengetahuan Swamedikasi.............ccocevvveriiiiininennnenn, 73
Lampiran 9. Kuesioner Perilaku Swamedikasi ............cccoovveriiiiiniicniiiiiene, 76
Lampiran 10. Kuesioner Tingkat Pengetahuan Swamedikasi Sebelum Uji

[V LT 1 USRS 78
Lampiran 11. Kuesioner Perilaku Swamedikasi Diare Sebelum Uji Validitas..... 83
Lampiran 12. Hasil Karakteristik ReSpPONden ...........cccceeivieiieiiieiienec e 87
Lampiran 13. Data Hasil Penelitian............cocoviiiiiiiie e 90
Lampiran 14. Data Distribusi Frekuensi Karakteristik Responden .................... 104
Lampiran 15. Distribusi Frekuensi Tingkat Pengetahuan...............ccccccovveinnnnn 105
Lampiran 16. Distribusi Frekuensi Perilaku Swamedikasi Diare....................... 110
Lampiran 17. Uji Normalitas Data ...........ccceeeivieiiiieiiiie e sieeesiee e 116
Lampiran 18. Uji Statistik Korelasi Chi Square Tingkat Pendidikan terhadap
TingKat PENQEtANUAN..........oeiiiii i e e e erae e 117
Lampiran 19. Uji Statistik Korelasi Chi Square Tingkat Pengetahuan terhadap
PEITTAKU ...ttt ettt 118
Lampiran 20. Jadwal Penelitian..............coovveiiiiiiiiee s 119
Lampiran 21. Bimbingan SKIPSI........ccuveiiiieiiiieiiiee e 120

Vii



	PRAKATA
	DAFTAR ISI
	DAFTAR TABEL
	DAFTAR GAMBAR
	DAFTAR LAMPIRAN

