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INTISARI 

Latar Belakang: Banyak orang tua yang belum mengetahui apa yang dimaksud 
dengan mengenalkan MP-ASI, apa manfaatnya, kapan memberikan makanan, apa 
yang harus dikenalkan, makanan apa yang baik untuk bayi pada usia tertentu dan 
apa yang harus dihindari. Kekurangan gizi akut, merupakan akibat dari penurunan 
berat badan yang cepat atau kegagalan untuk menambah berat badan yang dapat 
mengakibatkan bayi wasting. 
Tujuan Penelitian: Tujuan dalam penelitian ini adalah mengetahui tingkat 
Pengetahuan Orangtua Tentang Pemberian Makanan Pendamping Asi (PMBA) 
Pada Bayi Wasting Usia 6-24 Bulan di Puskesmas Sedayu II Yogyakarta.  
Metode Penelitian: Penelitian ini menggunakan jenis penelitian kuantitatif dengan 
menggunakan metode penelitian deskriptif kuantitatif. 
Hasil Penelitian: Tingkat pengetahuan menurut waktu sebagian besar ayah 
menguasai pengetahuan yang minim sebanyak 14 ayah (77,8%) , sedangkan 
setengahnya berpengetahuan baik sebanyak 9 ibu (50%). Berdasarkan tingkat 
pengetahuan menurut jenis makanan sebagian besar ayah memiliki pengetahuan 
yang kurang sebanyak 11 ayah (61,1%), sedangkan hampir setengah ibu memiliki 
pengetahuan baik sebanyak 8 ibu ( 44,4%). Berdasarkan tingkat pengetahuan 
menurut jumlah dan frekuensi makanan sebagian besar ayah menguasai 
pengetahuan yang minim sebanyak 13 ayah (72,2%) dan 10 ibu (55,6%). 
Berdasarkan tingkat pengetahuan menurut pola pemberian makanan sebagian besar 
ayah menguasai pengetahuan yang minim sebanyak 11 ayah (61,1%) dan 13 ibu 
(72,2%). Berdasarkan tingkat pengetahuan menurut cara pengelolahan makanan 
sebagian besar ayah menguasai pengetahuan yang minim sebanyak 10 ayah 
(55,6%) dan7 ibu (38,9%).  
Kesimpulan: Tingkat pengetahuan ayah dan ibu berdasarkan tentang waktu 
pemberian, jenis makanan, jumlah dan frekuensi makanan, pola pemberian 
makanan, dan cara pengelolahan makanan sebagian besar dengan katagori kurang. 
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ABSTRACK 

 
Background: Many parents don't know what is meant by introducing 
complementary foods, what are the benefits, when to give food, what to introduce, 
what foods are good for babies at a certain age and what to avoid. Acute 
malnutrition, which is the result of rapid weight loss or failure to gain weight, can 
result in baby wasting. 
Research Objectives: The objective of this study was to determine the level of 
parental knowledge regarding the provision of complementary feeding (IYCF) to 
wasting infants aged 6-24 months at the Sedayu II Health Center in Yogyakarta. 
Research Methods: This research uses quantitative research using quantitative 
descriptive research methods. 
Research Results: The level of knowledge according to time most fathers mastered 
minimal knowledge as many as 14 fathers (77.8%), while half had good knowledge 
as many as 9 mothers (50%). Based on the level of knowledge according to the type 
of food, most of the fathers had less knowledge, 11 fathers (61.1%), while almost 
half of the mothers had good knowledge, 8 mothers (44.4%). Based on the level of 
knowledge according to the amount and frequency of food, most of the fathers had 
minimal knowledge, 13 fathers (72.2%) and 10 mothers (55.6%). Based on the level 
of knowledge according to the pattern of feeding, most of the fathers had minimal 
knowledge, 11 fathers (61.1%) and 13 mothers (72.2%). Based on the level of 
knowledge according to the method of food processing, most of the fathers had 
minimal knowledge, 10 fathers (55.6%) and 7 mothers (38.9%). 
Conclusion: The level of knowledge of fathers and mothers based on the time of 
giving, type of food, amount and frequency of food, feeding patterns, and how to 
handle food Most of them are in the less category. 
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