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BAB V 

KESIMPULAN 

A. Kesimpulan  

 Berdasarkan hasil penelitian yang berjudul “ Gambaran Karakteristik 

Akseptor KB Suntik 3 Bulan di BPM Mei Muhartati Sleman Yogyakarta” di 

simpulkan bahwa : 

1. Diketahui gambaran umur akseptor KB suntik 3 bulan di BPM Mei 

Muhartati Rentang usia 20-35 tahun sebanyak 16 responden (64,0%). 

2. Diketahui gambaran tingkat pendidikan akseptor KB suntik 3 bulan di BPM 

Mei Muhartati ada sebanyak 7 responden (28,0%) di tingkat SMA. 

3. Diketahui mayoritas gambaran tingkat pekerjaan akseptor KB suntik 3 

bulan di BPM Mei Muhartati sebanyak 18 responden (72,0%) yang bekarja. 

4. Diketahui gambaran lama pemakaian akseptor KB suntik  >5 tahun 

sebanyak 13 responden (52,0%).  

B. Saran  

1. Fakultas Kesehatan Unjaya  

Hasil penelitian  ini dapat memberikan masukan dan referensi ilmu yang 

berguna, sebagai bahan pembelajaran dan memperkaya ilmu pengetahuan 

dari hasil penelitian 

2. Mahasiswa  

Memberikan informasi yang dapat dijadikan sebagai acuan bagi peneliti lain 

dalam mengembangkan penelitian berkaitan dengan masalah Kesehatan 

Reproduksi dan Keluarga Berencana (KB) 

3. Bidan Praktik 

Penelitian ini bermanfaat sebagai sumber informasi dan dapat digunakan 

sebagai acuan dalam penyuluhan dan persiapan layanan alat kontrasepsi 

khususnya suntik 

4. Akseptor Kontrasepsi  

Manfaat bagi responden adalah sebagai pengetahuan sertainformasi 

tambahan buat menambah pengetahuan serta informasi ibu mengenai alat 
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kontrasepsi, jenis alat kontrasepsi, kelebihan serta kekurangan alat 

kontrasepsi khususnya KB suntik.  
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