BAB VI
PENUTUP

A. Kesimpulan

1.

Sebelum dilakukan pemberian intervensi audiovisual menonton kartun pada
An. J didapatkan hasil anak mengalami kecemasan dengan kategori
kecemasan sedang dengan skor 24 (21-27).

Setelah dilakukan pemberian intervensi audiovisual menonton kartun pada
An. J didapatkan hasil anak mengalami kecemasan dengan kategori
kecemasan ringan dengan skor 17 (14-20).

Hasil analisis penerapan audiovisual menonton film kartun yang dilakukan
selama tiga hari berturut-turut dengan waktu penanyangan video 2-15 menit
dan dilakukan pada saat pemberian tindakan invasive dan didapatkan hasil
bahwa pemberian audiovisual menonton film kartun efektif untuk
menurunkan tingkat kecemasan pada anak usia prasekolah yang sedang

menjalani rawat inap.

B. Rekomendasi

1. Perawat Di Bangsal Nakula Sadewa RSUD Bantul

Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai salah satu intervensi
ilmu pengetahuan dalam memberikan intervensi keperawatan secara
mandiri serta dapat mengembangkan keterampilan perawat dalam
pelaksanaan atraumatic care dengan audiovisual terhadap tingkat
kecemasan anak di bangsal anak Nakula Sadewa.

Peneliti Selanjutnya

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi tambahan
pengetahuan dan dapat digunakan sebagai hasil riset keperawatan,
khususnya dalam penerapan audiovisual terhadap tingkat kecemasan anak
usia prasekolah serta dapat menambahkan jumlah responden pada

penelitian selanjutnya.
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