DAFTAR PUSTAKA

Delyka, M., Carolina, M., & Evie. (2022). Pengaruh Teknik Slow Deep Breathing
terhadap Penurunan Intensitas Nyeri pada pasien Post SC di ruang Cempaka
RSUD dr. Doris Sylvanus Palangka Raya. Jurnal Surya Medika.

Leniwita, H., & Anggraini, Y. (2019). Dokumentasi ASI Keperawatan. Jakarta .

PPNI. (2016). Standar diagnosis keperawatan Indonesia: definisi dan indikator
diagnostik edisi 1. Jakarta: DPP PPNI.

Bobak, J. L. (2016). Buku Ajar Keperawatan Maternitas Edisi 4. Jakarta: EGC.

Cahyono. (2014). Pengaruh Relaksasi Progresif Terhadap Penurunan Nyeri Pada
Pasien Post Operasi Sectio Caesarea Pada Hari Ke 1-2. Jakarta: AKP.

Devi, R. N. (2022). Relaksasi Benson untuk Menurunkan Intensitas Nyeri Luka Ibu
Post Sectio Caesarea. Jurnal Penelitian Kesehatan Suara Forikes, 13(2).

Elis, A., Sakona, M. A., & Kasmawati. (2019). Analisis Hubungan Pengetahuan Ibu
Nifas Dengan Tanda-Tanda Bahaya Masa Nifas Di Rumah Sakit Umum
Daerah Labuang Baji Makassar. Junal limiah Media Bidan, 42.

Kusdianingrum. (2018). Buku ajar asuhan kebidanan pada ibu nifas. Jakarta:
Salemba Medika.

Latuconsina, J. (2019). Standar Operasional Prosedur (Sop) Slow Deep Breathing.
Latihan Slow Deep Breathing (SDB), 1.

Mahmudi, & Dinaryanti, R. s. (2022). Pengaruh Kombinasi Relaksasi Benson dan
Slow Deepbreating Terhadap Intensitas Nyeri Post Operasi Sectio Caesarea
di RSAB Harapan Kita Jakarta. Jurnal Sehat Mandiri, Vo. 17, No. 2.

Maulianda, D., Rahmanti, A., & Tiara, A. (2022). Spriritual Emotional Freedom
Teachnique (SEFT) terhadap Penurunan Nyeri Pasien POst Operasi. Jurnal
Sisthana, Vol 7 NO. 2.

Morita, K. M., Amelia, R., & Putri, D. (2020). Pengaruh Teknik Relaksasi Benson
Terhadap Penurunan Nyeri. Jurnal Riset Hesti Medan Akper Kesdam, 5(2).

Mutmainnah, A. U., Johan, H., & Liyod, S. S. (2017). Asuhan persalinan normal dan
bayi baru lahir. Yogyakarta: CV.Andi Offset.

Pinatih, 1. (2019). Terapi Relaksasi Benson Pada Pasien Hipertensi Dengan

Ansietas.Relaksasi Benson, 6.

Delyka, M., Carolina, M., & Evie. (2022). Pengaruh Teknik Slow Deep Breathing
terhadap Penurunan Intensitas Nyeri pada pasien Post SC di ruang Cempaka
RSUD dr. Doris Sylvanus Palangka Raya. Jurnal Surya Medika.

Leniwita, H., & Anggraini, Y. (2019). Dokumentasi ASI Keperawatan. Jakarta .

PPNI. (2016). Standar diagnosis keperawatan Indonesia: definisi dan indikator
diagnostik edisi 1. Jakarta: DPP PPNI.

Bobak, J. L. (2016). Buku Ajar Keperawatan Maternitas Edisi 4. Jakarta: EGC.

Cahyono. (2014). Pengaruh Relaksasi Progresif Terhadap Penurunan Nyeri Pada
Pasien Post Operasi Sectio Caesarea Pada Hari Ke 1-2. Jakarta: AKP.

Devi, R. N. (2022). Relaksasi Benson untuk Menurunkan Intensitas Nyeri Luka Ibu

102



103

Post Sectio Caesarea. Jurnal Penelitian Kesehatan Suara Forikes, 13(2).
Elis, A., Sakona, M. A., & Kasmawati. (2019). Analisis Hubungan Pengetahuan Ibu
Nifas Dengan Tanda-Tanda Bahaya Masa Nifas Di Rumah Sakit Umum
Daerah Labuang Baji Makassar. Junal limiah Media Bidan, 42.
Kusdianingrum. (2018). Buku ajar asuhan kebidanan pada ibu nifas. Jakarta:
Salemba Medika.
Latuconsina, J. (2019). Standar Operasional Prosedur (Sop) Slow Deep Breathing.
Latihan Slow Deep Breathing (SDB), 1.
Mahmudi, & Dinaryanti, R. s. (2022). Pengaruh Kombinasi Relaksasi Benson dan
Slow Deepbreating Terhadap Intensitas Nyeri Post Operasi Sectio Caesarea
di RSAB Harapan Kita Jakarta. Jurnal Sehat Mandiri, Vo. 17, No. 2.
Maulianda, D., Rahmanti, A., & Tiara, A. (2022). Spriritual Emotional Freedom
Teachnique (SEFT) terhadap Penurunan Nyeri Pasien POst Operasi. Jurnal
Sisthana, Vol 7 NO. 2.
Morita, K. M., Amelia, R., & Putri, D. (2020). Pengaruh Teknik Relaksasi Benson
Terhadap Penurunan Nyeri. Jurnal Riset Hesti Medan Akper Kesdam, 5(2).
Mutmainnah, A. U., Johan, H., & Liyod, S. S. (2017). Asuhan persalinan normal dan
bayi baru lahir. Yogyakarta: CV.Andi Offset.
Pinatih, I. (2019). Terapi Relaksasi Benson Pada Pasien Hipertensi
Dengan Ansietas.
Relaksasi Benson, 6.



104

PPNI. (2017). Standar diagnosis keperawatan Indonesia: definisi dan indikator
diagnostik edisi 1. Jakarta: DPP PPNI.

Rustini, N., & Tridiyawati, F. (2022). Efektifitas Relaksasi Slow Deep Breathing Dan
Relaksasi Benson Terhadap Penurunan Intensitas Nyeri Pada Pasien Post
Sectio Caesarea. Manuju: Malahayati Nursing JournaL, 4(3).

Siregar, D. C., Kurniati, M., & Sari, N. (2023). Faktor yang Mempengaruhi
Persalinan Sectio Caesarea Di Rumah Sakit Swasta ( Analisis Data SDKI
2017). Jurnal llmu Kedokteran dan Kesehatan, Vol. 10, No. 5.
Sulfianti, S., Indryani, 1., Purba, D. H., Sitorus, S., Yuliani, M., Haslan,
H.,Anggraini, D. (2020). Asuhan Kebidanan pada Persalinan. Yayasan kita
menulis.

Sunnarno. (2021). Relaksasi tarik nafas dalam pada pasie post operasi sectio caesarea.
Jurnal buletin kesehatan jiwa, 1(2).

Wagiyo, P. (2016). Asuhan Keperawatan Antenatal, Intranatal, dan Bayi Baru Lahir
Fisiologis dan Patologis. Yogyakarta: CV. ANDI OFFSET .
Yanti, D., & Kristiana, A. (2019). Efektifitas Relaksasi Teknik Benson Terhadap
Penurunan Instensitas Nyeri Post Seksio Sesarea. Jurnal CIASTECH.
Yuliana, d. (2015). Efektivitas Relaksasi Benson Terhadap Penurunan Nyeri Pada
Ibu Postpartumsectio Caesarea. Jakarta: JOM.

Suwignjo, P., Maidartati, Asmara, L. N., Saputra, A., & Khasanah, U. (2022).
Gambaran Kelengkapan Dokumentasi Asuhan Keperawatan di Instalasi
Rawat Inap Rsud Kota Bandung. Jurnal Keperawatan BSI, 10(2), 226-233.

Ningsih, R., Amin, M., Aryani, |., & Putri, P. (2023). Implementasi Keperawatan
Manajemen Nyeri pada Pasien Post Sectio Caesarea dengan Nyeri Akut di
Kota Palembang. Journal of Nursing and Public Health,

Zalvi, W., Fitriani, A. D., & Megawati. (2020). Analisis Implementasi Asuhan
Keperawatan terhadap Kepuasan Pasien Ruang Rawat Inap Bangsal Penyakit
Dalam Perempuan Rumah Sakit Dr. Pirngadi Medan. Jurnal Health Sains,
1(5).



105



