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ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN  

PADA NY. F UMUR 27 TAHUN PRIMIGRAVIDA  

DI PMB APPI AMMELIA KASIHAN BANTUL 

 

Nur Zahida R.Peasuˡ, Tyas Ning Yuni AA² 

 

RINGKASAN 

Latar Belakang: Asuhan kebidanan Komprehensif merupakan asuhan 

menyeluruh manajemen kebidanan mulai dari masa kehamilan, 

persalinan, nifas, bayi baru lahir. Untuk  memeberikan pelayanan 

berkualitas, mencegah terjadinya kematian pada ibu dan anak 

mendampingi wanita di mulai dari pemeriksaan antenatal care, 

pelayanan asuhan persalinan normal, memberikan perawatan bayi 

baru lahir normal. 

Tujuan: Memberikan asuhan kebidanan secara continuity of care 

(berkesinambungan) pada Ny. F  pada masa kehamilan, persalinan, 

Nifas bayi baru lahir dan neonatus dengan menggunakan pendekatan 

manajemen varney dan pendokumentasian secara SOAP di Tempat 

Praktik Mandiri Bidan Appi Ammelia Kasihan Bantul’. 

Hasil : Asuhan Kebidanan yang didapatkan yaitu Ny.F secara rutin 

melakukan ANC, pendampingan ANC 3 pertemuan, kunjungan nifas 

4 pertemuan serta kunjungan bayi baru lahir 3 pertemuan dan asuhan 

komplementer yang dilakukan meliputi melakukan senam prenatal 

yoga, pijat Massase punggung pada saat persalinan, pijat oksitosin dan 

perawatan payudara pada masa nifas. Persalinan dilakukan secara 

normal bayi lahir menangis kuat  jenis kelamin perempuan dengan BB 

3.090 gram, PB 48 cm nifas normal dan untuk saat ini ibu belum 

mengunakan KB tetapi ibu berencana untuk menggunkan KB IUD. 

Kesimpulan : Asuhan Kebidanan Ny. F pada kehamilan, persalinan, 

nifas dan Bayi Baru Lahir tidak ada kesenjangan antara teori dan 

kasus. 

Kata Kunci : Asuhan Berkesinambungan, Primigravida, Kebidanan 
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