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ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA Ny. L UMUR 36 

TAHUN MULTIPARA DI PMB ISTRI UTAMI KABUPATEN SLEMAN 
 

Siti Kholifah1 Alfie Ardiana Sari 2 
 

RINGKASAN 
 

Latar belakang : Jumlah Angka Kematian Ibu (AKI) di Indonesia pada tahun 

2020 yang dihimpun dari pencatatan program kesehatan keluarga di Kementerian 

Kesehatan menunjukkan peningkatan sebanyak 4.627 kematian. Jumlah tersebut 

mengalami peningkatan dibandingkan pada tahun 2019 sebanyak 4.221 kematian . 

(Febriana & Harianti, 2020). Angka Kematian Ibu (AKI) di D.I.Y pada tahun 

2020 hingga 2021 terjadi peningkatan yang sangat signifikan, dari 40 kasus 

menjadi 131 kasus, 80 kasus karena terpapar Covid-19 (Dinas Kesehatan DIY, 

2022). Di PMB Istri Utami tahun 2022-2023 tidak ada kematian ibu dan kematian 

dan bayi. 

Tujuan : Mampu melakukan asuhan kebidanan secara berkesinambungan pada 

Ny. L Umur 36 Tahun Multipara di PMB Istri Utami Kabupaten Sleman.  

Hasil : Kehamilan normal. Melahirkan secara Caesar di PMB RSKIA Sadewa 

pada tanggal 02-04-2023 jam 00.55 WIB. Keadaan ibu dan bayi baik. Asuhan 

untuk bayi baru lahir dan ibu nifas dilakukan melalui kunjungan nifas 1-4, dan 

kunjungan neonatus 1-3. Keadaan ibu selama masa nifas baik. Ibu sudah 

mengikuti metode kontrasepi MAL dan kondom saat 40 hari post partum. 

Kesimpulan: Setelah dilakukan Asuhan Kebidanan Berkelanjutan sejak 

kehamilan, persalinan, bayi baru lahir dan masa nifas, dapat disimpulkan bahwa 

keadaan ibu dan bayi sehat, bayi mendapat ASI ekslusif, ibu sudah menjadi 

akseptor MAL dan kondom 

 

Kata Kunci : Asuhan Berkesinambungan, Multipara, Kebidanan 
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