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ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA  Ny. H  

UMUR 40 TAHUN MULTIGRAVIDA DI PMB  

CATUR ENI SLEMAN  

Else Christine Br. Ginting1   Dwi Yulinda2  Fatimah Dewi Anggraeni3 

RINGKASAN 

Latar Belakang :  Upaya menurunkan angka kematian ibu dapat diwujudkan 

melalui asuhan kebidanan berkesinambungan. Dengan referensi WHO, kematian 

ibu disebabkan oleh komplikasi sebelum dan selama kehamilan. Asuhan kebidanan 

berkesinambungan, yang meliputi tahap hamil, bersalin, bayi baru lahir, hingga 

keluarga berencana, diakui oleh Kementerian Kesehatan sebagai pendekatan yang 

menyeluruh.  

Tujuan : Mampu melakukan Asuhan kebidanan dengan komplemnter berbasis 

keluarga dari hamil, bersalin, bayi baru lahir dan keluarga berancana 

Hasil :  Dalam penelitian ini Ny. H menjadi subjek asuhan dengan masalah 

presentasi bokong dan anemia selama kehamilan, serta persalinan dengan 

presentasi muka dan dilakukan Sectio Caesarea. Pijatan oksitosin diberikan pada 

nifas untuk meningkatkan produksi ASI. Melalui pendekatan ini, layanan yang 

komprehensif dan sesuai kebutuhan diberikan kepada ibu dan bayi untuk 

mengurangi risiko komplikasi, dan mempromosikan kesehatan ibu serta bayi. 

Kesimpulan : Hasil dalam asuhan kebidanan berkesinambungan yang dilakukan 

sejak hamil, bersalin, nifas, neonatus, serta keluarga berencana 

memberikan komplementer sesuai dengan kebutuhan.   

 

Kata Kunci : Asuhan Berkesinambungan, posisi Knee Chest, Anemi, Nyeri, Pijat 

Oksitosin. 
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