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ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY R UMUR 25 

TAHUN PRIMIPARA DI PMB ANISA MAULIDDINA YOGYAKARTA 

Dwi Fajariyati 1 . Ika Fitria Ayuningtyas, S. SiT. M. Kes 2 . 

RINGKASAN 

Latar belakang :  Status  gizi sebelum dan selama hamil dapat mempengaruhi 

pertumbuhan janin yang dikandung. Kualitas bayi yang dilahirkan sangat 

tergantung pada keadaan gizi ibu sebelum dan selama hamil. Upaya penanganan 

pada kehamilan yaitu dengan memberikan konseling dan melakukan ANC terpadu. 

Asuhan yang diberikan diharapkan mampu meningkatkan mutu kualitas pelayanan 

kebidanan pada ibu dan bayi sehingga mampu pengurangi terjadinya AKI dan 

AKB. 

Tujuan : Menberikan asuhan berkesinambungan mulai dari kehamilan, persalinan, 

nifas, BBL dan neonates di PMB Anisa Mauliddina Yogyakarta sesuai dengan 

standar pendekatan manajemen kebidanan. 

Metode : Metode penelitian yang digunakan adalah penelitian deskriptif, penelaah 

studi kasus (Case Study) 

Hasil : Telah dilakukan asuhan kebidanan secara berkesinambungan mulai dari 

kehamilan sampai nifas dan BBL. Asuhan kehamilan yang diberikan pada Ny R 

sebanyak 4 kali. Pada kunjungan kedua ada keluhan yang dirasakan ibu lalu 

memberikan konseling tentang perubahan fisiologis. Persalinan dilakukan di RSU 

Griya Mahardika secara SC (section caesarea) bayi lahir pada pukul 13.25 WIB 

dengan BB: 3910 gram, PB: 48,5 cm, bayi menangis kuat, gerak aktif, tonus otot 

kuat, kulit kemerahan. Kunjungan neonatus dilakukan sebanyak 3 kali di rumah 

pasien, pada saat awal nifas ibu tidak ditemukan masalah, terdapat pengeluaran asi, 

pada kunjungan kedua diberikan asuhan komplementer pijat oksitosin untuk 

memperlancar ASI. 

Kesimpulan : Asuhan kebidanan secara berkesinambungan dari kehamilan 

persalinan, nifas dan bayi baru lahir sudah dilakukan dengan standar pelayanan 

kebidanan. 
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