
 

 

 

ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY. K 

UMUR 34 TAHUN MULTIGRAVIDA DI PMB SRI LESTARI 

NGAJEG TIRTOMARTANI KALASAN SLEMAN 

YOGYAKARTA 

 

 
LAPORAN TUGAS AKHIR 

 

 
 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat Ujian Guna 

Memperoleh Gelar Ahli Madya Kebidanan Program Studi Kebidanan (D-3) 

Fakultas Kesehatan Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 
 

 

 

 

 

 

Disusun oleh : 

 

SEPTITA DINDA SAPUTRI 

181202081 

 

 

PROGRAM STUDI KEBIDANAN (D-3) FAKULTAS KESEHATAN 

UNIVERSITAS JENDERAL ACHMAD YANI 

YOGYAKARTA 

2021 

    
    

    
    

    
  P

EPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
   Y

OGYAKARTA



 

 

 

 

LEMBAR PERSETUJUAN UJIAN LAPORAN TUGAS AKHIR 

 
ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY. K 

UMUR 34 TAHUN MULTIGRAVIDA DI PMB SRI LESTARI 

NGAJEG TIRTOMARTANI KALASAN SLEMAN 

YOGYAKARTA 

 

 

 
Diajukan Oleh : 

 
SEPTITA DINDA SAPUTRI 

181202081 

 

 
Telah disetujui untuk mengikuti ujian hasil Laporan Tugas Akhir 

Tanggal: 

 

 

 

 

 
 

Menyetujui, Pembimbing 
 

 
Ratih Kumoro Jati, S.SiT., M.Kes 

NIDN. 05-27108601 

    
    

    
    

    
  P

EPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
   Y

OGYAKARTA



 
 

 

 

                   iii 

    
    

    
    

    
  P

EPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
   Y

OGYAKARTA



iv  

 

    
    

    
    

    
  P

EPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
   Y

OGYAKARTA



v  

 

 

 
 

PRAKATA 

 

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT limpahan-Nya sehingga 

penulis dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir yang berjudul “Asuhan 

Kebidanan Berkesinambungan Pada Ny. K Umur 34 Tahun Multigravida Di PMB 

Sri Lestari Ngajeg Tirtomartani Kalasan Sleman Kota Yogyakarta”. 

Laporan Tugas Akhir ini telah diselesaikan, dengan bimbingan arahan dan 

bantuandari berbagai pihak yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu. Pada 

kesempatan ini penulis dengan mengucapkan terimakasih dengan setulus- tulusnya 

kepada : 

1. Kuswanto Hardjo, dr., M.Kes. selaku Dekan Fakultas Kesehatan Universitas 

Jenderal Achmad Yani Yogyakarta. 

2. Ika Fitria Ayuningtyas, S.SiT., M.Kes. selaku Ketua Program Studi Kebidanan 

(D-3) Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta. 

3. Fatimah Dewi Anggraeni, S.S.T., M.P.H. selaku koordinator Laporan Tugas 

Akhir 

4. Ratih Kumoro Jati. S.SiT., M. Kes selaku pembimbing Laporan Tugas Akhir 

5. Ny. K yang telah bersedia menjadi responden dalam studi kasus Laporan Tugas 

Akhir 

6. Kedua orang tua dan keluarga yang selalu mendoakan dan memberikan 

dukungan serta semangat sehingga penulis dapat menyelesaikan Laporan Tugas 

Akhir 

7. Teman-teman mahasiswa Kebidanan (D-3) Angkatan 2018 yang selalu 

memberikan semangat satu sama lain sehingga penulis dapat menyelesaikan 

Laporan Tugas Akhir. 

 
Yogyakarta, 30 Juni 2021 

 

 

 
Penulis 

    
    

    
    

    
  P

EPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
   Y

OGYAKARTA



vi  

 

 

 
 

DAFTAR ISI 

 
 Hal 

HALAMAN JUDUL….................................................................................. i 

HALAMAN PERSETUJUAN....................................................................... ii 

HALAMAN PENGESAHAN........................................................................ iii 

PERNYATAAN............................................................................................. iv 

PRAKATA..................................................................................................... v 

DAFTAR ISI.................................................................................................. vi 

DAFTAR TABEL.......................................................................................... vii 

DAFTAR LAMPIRAN.................................................................................. viii 

RINGKASAN................................................................................................. ix 

BAB I. PENDAHULUAN  

A. Latar Belakang.................................................................................... 1 

B. Rumusan Masalah............................................................................... 3 

C. Tujuan Penelitian................................................................................. 3 

D. Manfaat Penelitian............................................................................... 4 

BAB II. TINJAUAN PUSTAKA  

A. Konsep Dasar Asuhan Kebidanan...................................................... 5 

B. Konsep Dasar Manajemen Kebidanan................................................ 51 

BAB III. METODE LAPORAN TUGAS AKHIR  

A. Metode Laporan Tugas Akhir................................................................ 55 

B. Tinjauan Kasus...................................................................................... 62 

BAB IV. PEMBAHASAN  

A. Asuhan Kehamilan................................................................................. 103 

B. Asuhan Persalinan.................................................................................. 105 

C. Asuhan Pasca Persalinan....................................................................... 107 

D. Asuhan Bayi Baru Lahir........................................................................ 110 

BAB V. KESIMPULAN DAN SARAN  

A. Kesimpulan............................................................................................. 114 

B. Saran....................................................................................................... 115 

DAFTAR PUSTAKA………………………………………………………. 116 
LAMPIRAN………………………………………………………………... 118 
    

    
    

    
    

  P
EPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
   Y

OGYAKARTA



vii  

 

 

 
 

DAFTAR TABEL 

 
 Hal 

Tabel 2.1 TFU…............................................................................................ 15 

Tabel 2.2 Apgar Score…................................................................................ 36 
Tabel 2.3 Macam-Macam Lochea….............................................................. 44 

    
    

    
    

    
  P

EPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
   Y

OGYAKARTA



viii  

 

 

 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

 
 Hal 

Lampiran 1. Jadwal Pelaksanaan LTA…....................................................... 119 

Lampiran 2. Surat Ijin Pengambilan Data….................................................. 120 

Lampiran 3. Informed Consent…................................................................... 121 

Lampiran 4. Lembar Bimbingan…................................................................ 122 

Lampiran 5. Buku KIA…............................................................................... 124 

Lampiran 6. Lembar Partograf…................................................................... 126 

Lampiran 7. Dokumentasi….......................................................................... 128 

Lampiran 8. Etical Clearence…..................................................................... 129 
Lampiran 9. Hasil Cek Plagiasi….................................................................. 130 

 

    
    

    
    

    
  P

EPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
   Y

OGYAKARTA


	LAPORAN TUGAS AKHIR
	SEPTITA DINDA SAPUTRI 181202081
	YOGYAKARTA 2021
	ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY. K UMUR 34 TAHUN MULTIGRAVIDA DI PMB SRI LESTARI NGAJEG TIRTOMARTANI KALASAN SLEMAN YOGYAKARTA
	SEPTITA DINDA SAPUTRI 181202081 (1)
	PRAKATA
	DAFTAR ISI
	DAFTAR LAMPIRAN

