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RINGKASAN

Latar Belakang : Asuhan Kebidanan Berkesinambungan (Continuity
Of Care) merupakan asuhan atau pemeriksaan secara lengkap dan
menyeluruh yang dapat memantau perkembangan ibu sehingga dapat
mengatasi permasalahan yang terjadi selama kehamilan untuk
mencegah terjadinya masalah pada saat persalinan dan nifas. Salah satu
ketidaknyamanan yang sering terjadi pada trimester Il adalah nyeri
pinggang,nyeri pinggang disebabkan karena semakin membesar
kandungan dan uterus menekan area panggul.

Tujuan : Mampu melaksanakan asuhan kebidanan berkesinambungan
pada Ny. A umur 29 tahun multigravida di PMB Sri Esthini Kulon
Progo, Yogyakarta. Sesuai pelayanan kebidanan dengan pendekatan
manajemen kebidanan dan asuhan pendokumentasian dengan metode
SOAP yang dimulai dari kehamilan, persalinan, nifas, neonatus.
Metode : Metode penelitian yang digunakan diskriptif, jenisnya yaitu
studi kasus.

Hasil : Asuhan kebidanan yang diberikan yang diberikan kepada Ny. A
dimulai dari usia 39 minggu, bersalin, nifas dan neonatus. Frekuensi
pada kunjungan hamil 1 kali, didapatkan bahwa ibu mengalami nyeri
pinggang, pada saat pesalinan secara normal, kunjungan nifas
dilakukan 4x dan tidak ditemukan masalah. Ny.A diberikan asuhan
komplementer pijat oksitosin untuk memperlancar ASI. Kunjungan
neonatus dilakukan 3 kali dan tidak ditemukan masalah.

Kesimpulan : Asuhan berkesinambungan yang diberikan pada Ny. A
dari kehamilan, persalinan, nifas, dan bayi baru lahir telah sesuai
dengan standar pelayanan kebidanan.
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