ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY.F UMUR 21
TAHUN MULTIPARA DI PMB MEI MUHARTATI KLEDOKAN
SLEMAN YOGYAKARTA
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RINGKASAN

Latar Belakang: Nyeri punggung selama kehamilan akan menyebabkan nyeri
punggung yang menetap atau kembali terjadi setelah melahirkan. Upaya yang
dilakukan oleh tenaga kesehatan untuk mencegah dan mengurangi resiko
ketidaknyamanan tersebut adalah dengan melakukan asuhan kebidanan
berkesinambungan dimulai dari hamil hingga nifas.

Tujuan: Memberikan asuhan kebidanan berkesinambungan pada Ny.F umur 21
tahun primigravida di PMB Mei Muhartati Kledokan Sleman Yogyakarta.
Metode: Penelitian desktiptif kualitatif dengan pendekatan studi kasus secara
komprehensif.

Hasil: Pada masa kehamilan trimester 111 Ny.F mengeluh nyeri punggung, Pada
persalinan secara induksi dengan diagnosa kehamilan postdate/postterm di RSKIA
Sadewa, Pada masa nifas dilakukan sebanyak 4 kali, pada masa nifas ibu mengeluh
puting susunya lecet, dan penulis telah memberikan KIE tentang KB pada
kunjungan keempat dan didapati Ny.F ingin menggunakan KB Suntik Progestin.
Pada neonatus bayi Ny.F lahir dengan asfiksia sedang dan telah dilakukan tindakan
resusitasi di RSKIA Sadewa.

Kesimpulan: Asuhan kebidanan berkesinambungan pada Ny.F berjalan dengan
lancar, mulai dari kehamilan, persalinan, nifas, dan bayi baru lahir. Kondisi ibu
dalam keadaan normal dan bayi mengalami asfiksia, selain itu secara keseluruhan
dalam batas normal. Asuhan yang diberikan sesuai dengan standard pelayanan
kebidanan
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