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ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY P UMUR 32 

TAHUN MULTIPARA DI PMB SUPRIYATI KABUPATEN SLEMAN 

YOGYAKARTA 

RINGKASAN 

Hesti Dwi Astuti1, Budi Rahayu2 

 

Latar belakang : Salah satu bentuk upaya percepatan penurunan AKI dan AKB 

dilakukan dengan menjamin agar setiap ibu mengakses pelayanan kesehatan ibu 

yang berkualitas. Bidan memiliki peran dalam melaksanakan upaya – upaya untuk 

menurunkan AKI dan AKB.  

Tujuan : Peneliti mampu melakukan asuhan bekesinambungan pada Ny P Umur 

32 Tahun Multipara di PMB Supriyati Kabupaten Sleman Yogyakarta. 

Hasil : Asuhan yang diberikan pada masa kehamilan adalah konseling mengenai 

tanda persalinan dan persiapan persalinan serta menganjurkan ibu untuk 

mengkonsumsi tablet Fe. Asuhan yang diberikan pada persalinan yaitu 

mengajarkan ibu teknik mengurangi nyeri, mengecek Hb, protein urine dan 

melakukan observasi. Asuhan yang diberikan pada masa nifas yaitu konseling 

nutrisi, perawatan perineum, perawayan payudara bengkak, ASI eksklusif, ASIP, 

tanda bahaya nifas, cek Hb dan imunisasi. Asuhan yang diberikan pada BBL yaitu 

menjaga kehangatan bayi, menganjurkan menyusui secara on demand, perawatan 

tali pusat, imunisasi, dan pijat bayi.  

Kesimpulan : Asuhan yang diberikan sudah sesuai dengan teori namun terdapat 

satu kesenjangan pada imunisasi yaitu BCG seharusnya diberikan pada usia 1 bulan 

akan tetapi sudah diberikan pada saat bayi berusia 2 hari.  

Kata kunci : Asuhan Bekesinambungan, Multipara, Kebidanan 
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