ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY L UMUR 31
TAHUN MULTIGRAVIDA DI KLINIK PRATAMA KUSUMA MEDISCA
KULON PROGO YOGYAKARTA

Annisa Karnita Dewi', Dewi Zolekhah?

RINGKASAN
Latar belakang : Sebanyak 2,5 juta anak meninggal dibulan pertama kehidupan
pada tahun 2018. Sekitar 7.000 kematian bayi baru lahir setiap hari, berjumlah 47%
dari semua kematian anak dibawah usia 5 tahun, naik dari 40% pada tahun 1990.
Upaya untuk menurunkan AKI dan AKB dengan meningkatkan mutu pelayanan
kesehatan, sarana kesehatan dan juga pendampingan terhadap ibu hamil dengan
resiko maupun fisiologis.
Tujuan : Memberikan asuhan kebidanan komprehensif pada ibu hamil, bersalin,
BBL dan neonatus, nifas dan KB pada Ny L di Klinik Pratama Kusuma Medisca.
Hasil : Asuhan kehamilan dengan 2 kali dengan keluhan : pegal-pegal di tulang
belakang dari punggung sampai pinggang dan sulit tidur, penatalaksanaannya: KIE
ketidaknyamanan trimester 111, cara mengatasi, mempersiapkan persalinan, tanda-
tanda persalinan. Asuhan berlanjut sampai persalinan normal dengan 60 langkah
APN, bayi laki-laki lahir langsung menangis tanpa ada kelainan. Asuhan berlanjut
dengan asuhan BBL dengan kunjungan 3 kali serta kunjungan nifas sebanyak 4 kali.
Dalam melakukan asuhan kebidanan, keluhan yang di alami ibu dapat teratasi
dengan baik.
Kesimpulan : Secara keseluruhan, penulis telah melakukan asuhan kebidanan
secara berkesinmabungan dari hamil, bersalin, nifas, dan BBL serta memberikan
asuhan sesuai dengan kebutuhan dan tidak ditemukan tanda bahaya. Semua keluhan
yang ditemukan dapat teratasi dengan asuhan yang diberikan.
Kata kunci : Asuhan Berkesinambungan, Ketidaknyamanan Trimester 111
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