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PRAKATA 

 

Puji syukur kehadirat Allah SWT yang telah memberikan rahmat serta 

hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini 

dengan judul “Asuhan Kebidanan berkesinambungan Pada Ny.A Umur 32 Tahun 

Multigravida di Klinik Pratama Kedaton” dengan baik. 

Laporan Tugas Akhir ini disusun oleh penulis untuk memenuhi salah satu 

syarat menyelesaikan Pendidikan Ahli Madya Kebidanan pada Program Studi D-

III Kebidanan Fakultas Kesehatan Universitas Jenderal Acmad Yani Yogyakarta. 

Dalam hal ini penulis banyak mendapat bantuan dari berbagai pihak, oleh karena 

itu, pada kesempatan kali ini penulis mengucapkan terima kasih kepada : 

1. Kuswanto Hardjo, dr., M. Kes. selaku Dekan Fakultas Kesehatan Universitas 

jenderal Achmad Yani Yogyakarta 

2. Ika Fitria Ayuningtyas, S. SiT., M. Kes. selaku Ketua Program Studi D3 

Kebidanan Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 

3. Fatimah Dewi Anggraeni, S.ST, MPH Selaku Penguji Laporan Tugas Akhir 

4. Elvika  Fit Ari Shanti S.S.T..M.Kes Selaku Dosen Pembimbing Laporan Tugas 

Akhir 

5. Endang Purwaningsih, Amd, Keb. Selaku Pembimbing lahan di Klinik Pratama 

Kedaton, Pleret, Bantul. 

6. Ny. A yang bersedia dilakukan Asuhan Kebidanan Berkesinambungan 

7. Orang tua, Adek, dan Keluarga tercinta yang selalu medoakan serta 

memberikan semangat yang tidak putus-putus dan dukungan, sehingga penulis 

dapat menyelesaikan LTA ini. 

8. Semua teman–teman Mahasiswa Kebidanan Universitas Jenderal Achmad 

Yani Yogyakarta 
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Penulis menyadari dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir ini banyak 

kekurangan. Oleh karena itu, penulis mengharapkan kritik dan saran yang bersifat 

membangun demi kesempurnaan Laporan Tugas Akhir ini. 

 

Yogyakarta, Maret 2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
    

    
    

    
  P

EPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
   Y

OGYAKARTA



vi 

 

DAFTAR ISI 

 

 

HALAMAN JUDUL  ............................................................................................... i 

HALAMAN PENGESAHAN ................................................................................. ii 

PERNYATAAN  .................................................................................................... iii 

PRAKATA  ............................................................................................................ iv 

DAFTAR ISI  ......................................................................................................... vi 

DAFTAR TABEL  ............................................................................................... viii 

DAFTAR LAMPIRAN  ......................................................................................... ix 

RINGKASAN  ......................................................................................................... x 

 

BAB I PENDAHULUAN  ....................................................................................... 1 

A. Latar Belakang  ............................................................................................ 1 

B. Rumusan Masalah  ....................................................................................... 3 

C. Tujuan Penelitian  ........................................................................................ 3 

D. Manfaat  ....................................................................................................... 3 

 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA  ............................................................................. 5 

A.Konsep Dasar Kehamilan  ............................................................................. 5 

B. Antenatal Care  ........................................................................................... 20 

C. Konsep Dasar Persalinan  ........................................................................... 24 

D. Konsep Dasar Bayi Baru Lahir  ................................................................. 48 

E. Konsep Dasar  Nifas  .................................................................................. 63 

F. Konsep Dasar  Keluarga Berencana  .......................................................... 75 

G. Konsep Dasar  Menejemen kebidanan  ...................................................... 80 

 

BAB III METODE PENELITIAN ........................................................................ 84 

A. Jenis dan Desain Laporan Tugas Akhir  .................................................... 84 

B. Komponen Asuhan Berkesinambungan  .................................................... 84 

C. Tempat dan Waktu Studi Kasus Asuhan Kebidanan  ................................ 87 

    
    

    
    

    
  P

EPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
   Y

OGYAKARTA



vii 

 

D. Objek Laporan Tugas Akhir ...................................................................... 87 

E. Prosedur Laporan Tugas Akhir  ................................................................. 89 

F. Alat dan Metode Pengumpulan Data  ........................................................ 91 

G. Tinjauan Kasus  .......................................................................................... 95 

 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN  ............................................................ 157 

A. Hasil dan Pembahasan ............................................................................. 157 

 

BAB V PENUTUP  .............................................................................................. 167 

A. Kesimpulan  ............................................................................................. 167 

B. Saran  ........................................................................................................ 169 

 

DAFTAR PUSTAKA  ......................................................................................... 170 

LAMPIRAN  ........................................................................................................ 174 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
    

    
    

    
  P

EPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
   Y

OGYAKARTA



viii 

 

DAFTAR TABEL 

 

 

Tabel 2.1 Indeks Masa Tubuh .................................................................................. 8 

Tabel 2.2 Jadwal Imisasi TT .................................................................................. 22 

Tabel 2.3 Evaluasi Nilai Apgar  ............................................................................. 46 

Tabel 2.4 BAKSOKU  ........................................................................................... 52 

Tabel 2.5 Program dan Kebijakan Masa Nifas ...................................................... 65 

Table 2.6 Involusio Uteri  ...................................................................................... 67 

Tabel 3.1 Riwayat Kehamilan, Persalinan, Nifas yang lalu pada kehamilan ........ 96 

Tabel 3.2 Riwayat ANC kedua ............................................................................ 106 

Tabel 3.3 Riwayat Kehamilan, Persalinan, Nifas yang lalu pada kehamilan ...... 111 

Tabel 3.4 Apgar Skor  .......................................................................................... 128 

Tabel 3.5 Kunjungan Neonatus Pertama  ............................................................. 135 

Tabel 3.6 Kunjungan Neonatus Kedua  ............................................................... 137 

Tabel 3.7 Kunjungan Neonatus Ketiga ................................................................ 139 

Tabel 3.8 Riwayat Kehamilan, Persalinan, Nifas yang lalu pada masa nifas  ..... 143 

Tabel 3.9 Kunjungan Nifas Pertama  ................................................................... 150 

Tabel 3.10 Kunjungan Nifas Kedua  .................................................................... 151 

Tabel 3.11 Kunjungan Nifas Ketiga .................................................................... 153 

Tabel 3.12 Kunjungan Nifas Keempat ................................................................. 155 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
    

    
    

    
  P

EPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
   Y

OGYAKARTA



ix 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

       

Lampiran 1 Halaman Pengesahan  ....................................................................... 175 

Lampiran 2 Lembar Pernyataan  .......................................................................... 176 

Lampiran 3 Lembar Ujian Validasi ..................................................................... 177 

Lampiran 4 Lembar Persetujuan Etik Penelitian  ................................................ 178 

Lampiran 5 Lembar Jadwal Penelitian  ................................................................ 179 

Lampiran 6 Lembar Partograf  ............................................................................. 180 

Lampiran 7 Lembar Informand Consen Pasien  .................................................. 182 

Lampiran 8 Lembar Bimbingan LTA  ................................................................. 183 

Lampiran 9 Buku KIA  ........................................................................................ 185 

Lampiran 10 Asuhan Kehamilan  ........................................................................ 189 

Lampiran 11 Dokumentasi Ujian Validasi  .......................................................... 189 

Lampiran 12 Asuhan Persalinan  ......................................................................... 190 

Lampiran 13 Asuhan Bayi Baru Lahir  ................................................................ 190 

Lampiran 14 Hasil Cek Plagiarisme  ................................................................... 200 

 

    
    

    
    

    
  P

EPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
   Y

OGYAKARTA


