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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan   

Setelah dilakukannya asuhan berkesinambungan mulai dari 

kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir, dan keluarga berencana 

pada Ny.E umur 34 tahun di PMB Mei Muhartati Kledokan dimulai 

pada tanggal 05 Maret 2021 sampai dengan 30 april 2021, penulis dapat 

menyimpulkan bahwa : 

1. Asuha kebidanan pada ibu hamil Ny.E umur 34 tahun Multigravida 

sudah dilakukan kunjungan sebanyak 4 kali, dari hasi kunjungan 

sesuai standar kebidanan dan terdapat masalah pada Ny.E yaitu ibu 

memiliki riwayat anemia ringan kemudian pasien diberikan asuhan 

komplementer mengonsumsi sari buah kurma 3x2/hari selama 2 

minggu. Asuhan yang diberikan pada Ny.E sudah sesuai dengan 

standar pelayanan kebidanan. 

2. Asuhan kebidanan pada ibu bersalin Ny.E umur 34 tahun 

Multigravida di RSKIA Bakhti Ibu asuhan persalinan dilakukan 

dengan tindakan operasi SC dikarenakan indusi gagal. Proses 

persalinan berjalan dengan lancar lama tindakan 95 menit. 

3. Asuhan kebidanan pada ibu nifas Ny.E umur 34 tahun 

Multigravida telah dilakukan sesuai dengan standar pelayanan 

kebidanan yaitu 4 kali kunjungan, dengan jadwal yang telah 

dianjurkan dan telah diberikan asuhan komplementer pijat 

oksitosin. 

4. Asukan kebidana pada bayi baru lahir dan neonatus Bayi.Ny.E 

telah dilakukan dengan standar asuhan pelayanan kebidanan yaitu 

dengan dilakukan 3 kali kunjungan, dengan  jadwal yang telah 

dianjurkan dan Bayi.Ny.E telah diberikan komplemeter pijat bayi. 
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B. Saran  

1. Bayi Ny.E 

Setelah mendapatkan asuhan kebidanan secara berkesinambungan 

mulai dari kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir, dan KB. 

Ny.E mampu menerapkan asuhan yang telah diberikan sehingga 

dapat mendeteksi secara dini jika ada penyulit dan dapat 

meminimalkan resikonya. 

2. Bagi PMB Mei Muhartati 

Diharapkan PMB Mei Muhartati dapat mempertahankan kualitas 

pelayanan asuhan kebidana berkesinambungan yang sudah sesuai 

dengan standar pelayanan kebidanan. 

3. Bagi Mahasiswa Kebidanan Universitas Jenderal Achmad Yani 

Yogyakarta 

Dengan dilakukannya asuhan kebidanan secara berkesinambungan 

dapat menambah wawasan dan sumber referensi untuk 

perbandingan studi kasus yang didapatkan.  
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