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RINGKASAN 

Latar Belakang : Indonesia merupakan salah satu Negara dengan jumlah anemia 

kehamilan terbanyak. Perempuan hamil dengan keadaan anemia dapat 

meningkatkan risiko morbiditas dan mortalitas, terutama meningkatnya angka 

kematian jika terjadi hemoragia postpartum, sedangkan dampaknya pada janin akan 

meningkatkan risiko kelahiran premature, berat badan lahir rendah, dan nilai apgar 

score yang rendah. Upaya yang dilakukan untuk mencegah faktor risiko tersebut 

dengan melakukan asuhan kebidanan komprehensif Countinuity Of Care (COC) 

merupakan asuhan yang diberikan kepada ibu selama masa kehamilan, persalinan, 

nifas dan Bayi baru lahir.  
Tujuan : Mampu menerapkan asuhan kebidanan sesuai standar pelayanan 

kebidanan yang diberikan pada Ny Y umur 30 tahun di Praktik Mandiri Bidan 

(PMB) Sari Prawardani waykanan lampung dari masa kehamilan, persalinan, nifas, 

dan bayi baru lahir. 

Metode : jenis penulisan dengan studi kasus yang dilakukan melalui pendampingan 

asuhan kebidanan komprehensif Countinuity Of Care (COC) dengan memberikan 

asuhan berkesinambungan, dengan metode penulisan kualitatif yaitu suatu prosedur 

penulisan menggunakan data deskriptif berupa tulisan, lisan serta pengamatan pada 

subjek penulisan, bertujuan untuk mengetahui perkembangan kesehatan ibu dan 

bayi. 

Hasil : Hasil dari study kasus asuhan kebidanan berkesinambungan Continuity Of 

Care (COC) asuhan yang diberikan kepada ibu selama dan setalah kehamilan, 

persalinan, nifas, dan bayi baru lahir masih dalam keadaan normal tidak di temukan 

kesenjangan antara teori dengan praktik, pada saat ibu bersalin persalinan berjalan 

normal tanpa adanya komplikasi dan asuhan pada bayi baru lahir pemijatan bayi 

masih dilakukan oleh dukun setempat.  

Kesimpulan : Asuhan kebidanan berkesinambungan Continuity Of Care (COC) 

pada Ny. Y yang diberikan selama masa kehamilan, persalinan, nifas, dan bayi baru 

lahir sudah sesuai dengan standar pelayanan kebidanan dan terdapat kesenjangan di 

persalinan dan bayi baru lahir. 

Kata Kunci : Continuity Of Care (COC) (Asuhan Kehamilan, Persalinan, Nifas 

dan BBL) 
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