BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan asuhan kebidanan yang dilakukan secara komprehensif
pada Ny. I umur 39 tahun dari masa kehamilan, persalinan, nifas, dan bayi

baru lahir yang dimulai sejak tanggal 03 Desember 2020 sampai dengan 09

April 2020. Maka dapat disimpulkan sebagai berikut:

1. Asuhan kehamilan pada Ny | yang dilakukan sebanyak 4 kali dengan
kunjungan rumah dan kunjungan ulang di PMB Ummi Latifah. Asuhan
yang telah diberikan sesuai dengan standar pelayanan kebidanan.

2. Asuhan persalinan pada Ny | umur 39 tahun multigravida di PMB Ummi
Latifah sudah sesuai dengan standar pelayanan kebidanan.

3. Asuhan masa nifas pada Ny | yang dilakukan di PMB Ummi Latifah dan
kunjungan rumah, asuhan yang telah diberikan sesuai dengan standar
pelayanan kebidanan.

4. Asuhan bayi baru lahir pada bayi Ny I, lahir dengan persalinan normal
pada tanggal 12 Maret 2020 di PMB Ummi Latifah, asuhan yang telah
diberikan sesuai dengan standar pelayanan kebidanan.

B. Saran

1. Bagi Mahasiswa Kebidanan Universitas Jenderal Achmad Yani

Yogyakarta

Diharapkan hasil dari asuhan kebidanan secara komprehensif dan
berkesinambungan ini dapat digunakan sebagai wawasan atau gambaran
bagimahasiswa dalam meningkatkan proses pembelajaran dan bias
digunakan sebagai data dasar untuk melakukan asuhan kebidanan secara
berkesinambungan selanjutnya.

2. Bagi Klien Ny. |

Diharapkan dengan diberikanya asuhan kebidanan secara
komprehensif dan berkesinambungan ini, klien dapat menerapkan asuhan

yang tekah diberikan dan dapat digunakan untuk deteksi adanya penyulit
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atau tanda bahaya pada masa kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru
lahir.
Bagi Tenaga Kesehatan Khususnya Bidan di PMB Ummi Latifah
Diharapkan kepada bidan di PMB Ummi Latifah dapat menerapkan
asuhan kebidanan sesuai dengan prosedur dalam melakukan tindakan serta
dapat menambah asuhan komplementer dalam pelayanan kebidanan yang
telah diberikan.
Bagi Penulis
Diharapkan penulis terus belajar dan mengikuti perkembangan ilmu
pengetahuan terbaru terkait kesehatan ibu dan anak serta asuhan
komplementer sehingga dapat mengaplikasikan asuhan kebidanan pada
ibu hamil, bersalin, nifas, dan bayi baru lahir sesuai dengan standar

pelayanan kebidanan yang berlaku.



