
x 
 

ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY. V  

UMUR 28 TAHUN MULTIGRAVIDA DI PMB ERNI K. D. 

MANTRIJERON KOTA YOGYAKARTA 

 

Ardya Eka Prameswari1. Dian Puspitasari2 

 

RINGKASAN 

Latar Belakang: Ketidaknyamanan pada kehamilan trimester III berupa nyeri 

selangkangan, dan kontraksi palsu adalah hal normal namun keluhan yang dialami 

dapat berkembang menjadi masalah atau komplikasi setiap saat. Setiap wanita 

hamil memiliki kemungkinan risiko yang berhubungan dengan keadaan 

kehamilannya hingga mengancam jiwa sehingga setiap wanita hamil memerlukan 

asuhan berkesinambungan atau continuity of care sehingga dapat memastikan ibu 

dan bayi mendapatkan asuhan kebidanan pada kehamilan, persalinan, nifas, dan 

bayi baru lahir. 

Tujuan: Dapat melakukan asuhan kebidanan berkesinambungan atau secara 

continuity of care pada Ny V umur 28 tahun mulai umur kehamilan 37 minggu 

multigravida di PMB Erni K. D. Mantrijeron Kota Yogyakarta dari masa hamil, 

bersalin, nifas dan bayi baru lahir. 

Metode: Metode yang digunakan dalam asuhan komperhensif pada ibu hamil, 

bersalin dan nifas ini adalah metode penelitian deskriptif dengan jenis metode studi 

kasus (case study). 

Hasil: Hasil dari study kasus asuhan berkesinambungan pada ibu selama 

kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru lahir dalam keadaan normal, dan terdapat 

beberapa kesenjangan antara teori dan asuhan yang diberikan. 

Kesimpulan: Asuhan berkesinambungan pada Ny. V telah diberikan mulai umur 

kehamilan 37 minggu 2 hari berlanjut pada asuhan persalinan, nifas dan bayi baru 

lahir. Asuhan yang diberikan sudah sesuai dengan standar pelayanan kebidanan. 

Kata Kunci: Ketidaknyamanan kehamilan trimester III, nyeri selangkangan, 

kontraksi palsu. 
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