BAB V
KESIMPULAN & SARAN
A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat disimpulkan sebagai

berikut :

1. Pengetahuan ibu hamil tentang antenatal care di Puskesmas Galur 1 Kulon
Progo Yogyakarta yang memiliki skor pengetahuan paling tinggi sebesar
92,5 dan skor pengetahuan paling rendah sebesar 52,5.

2. Rata-rata skor kunjungan ibu hamil di Puskesmas Galur 1 Kulon Progo
Yogyakarta pada trimester | sebanyak 2 kali kunjungan, trimester Il
sebanyak 3 kali kunjungan dan trimester IH sebanyak 4 kali kunjungan

3. Ha diterima dan Ho ditolak artinya ada hubungan pengetahuan ibu hamil
tentang antenatal care dengan kunjungan pemeriksaan antenatal care di
Puskesmas Galur 1 Kulon Progo Yogyakarta dengan nilai p-value 0,001
(p<0,05)

B. Saran

1. Bagi Ibu Hamil
Diharapkan  ibu hamil dapat meningkatkan kunjungan pemeriksaan
antenatal _care untuk mencegah terjadinya kelainan-kelainan yang
menyertai kehamilan

2. Bagi Perawat Khususnya Perawat Maternitas
Hasil penelitian ini dapat digunakan dalam pelaksanaan asuhan
keperawatan maternal bahwa pengetahuan ibu penting selama menjalankan
masa kehamilan terkait dengan kunjungan pemeriksaan ANC

3. Bagi Puskesmas Galur | Kulon Progo Yogyakarta
Diharapkan hasil penelitian ini bisa menjadi masukan agar tenaga kesehatan
tetap meningkatkan pelayanan kesehatan serta meningkatkan promosi
kesehatan mengenai perlunya pemeriksaan kehamilan khususnya untuk

mencegah terjadinya kelainan-kelainan dalam kehamilan.
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4. Bagi Peneliti Selanjutnya
Peneliti dapat meneliti lebih lanjut faktor-faktor yang mempengaruhi

pemeriksaan antenatal care.



	BAB V

