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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. KESIMPULAN 
 

Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh, maka kesimpulan yang dapat 

diambil adalah: 

1. Terdapat jumlah calon pendonor Plasma Konvalesen selama bulan 

januari 2021 sebanyak 165 pendonor, dari jumlah tersebut donor yang 

berhasil lebih banyak dibandingkan yang gagal donor. 

2. Karakteristik pendonor kategori usia yang berhasil donor paling 

banyak ditemukan pada usia 26-45 tahun dan pada kategori golongan 

darah yaitu golongan darah O. 

B. SARAN 

Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh dapat disarankan sebagai berikut: 

1. Bagi UDD PMI  

Perlunya dilakukan upaya untuk mempertahankan donor Plasma 

Konvalesen itu sendiri dengan cara menghubungi pendonor tersebut 

menggunakan SMS gateway ataupun aplikasi Whatsapp. 

2. Bagi Masyarakat 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan dan 

kesadaran masyarakat yang sudah sembuh Covid-19 agar mau berkerja 

sama untuk mendonorkan plasmanya secara sukarela untuk membantu 

penyembuhan pasien-pasien Covid-19. Dengan cara melakukan 

sosialisasi kepada masyarakat terkait pentingnya donor Plasma 

Konvalesen.  

3. Peneliti lain  

Diperlukan penelitian lebih lanjut misalnya menggunakan data primer 

atau  metode lainnya terkait perkembangan donor Plasma Konvalesen di 

daerah lain selain PMI Kabupaten Banyumas. 
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