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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh maka kesimpulan yang 

dapat diambil adalah: 

1. Didapatkan jumlah donasi darah pada tahun 2020 yaitu sebanyak 4.830 

pendonor. 

2. Jumlah darah yang Reaktif Hepatitis B pada tahun 2020 yaitu sebanyak 18 

(0.37%). 

3. Kejadian Reaktif Hepatitis B lebih banyak pada kelompok usia 25-44 tahun 

sebanyak 10 (0.38%), golongan darah O sebanyak 7 (0.38%), dan jenis 

kelamin laki-laki sebanyak 14 (0.36%). 

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian ini dapat disampaikan saran-saran sebagai 

berikut: 

1. Bagi  Pengembang Ilmu Pengetahuan 

Perlu dilakukan penelitian selanjutnya terkait perkembangan 

penelitian dengan tema Reaktif Hepatitis B di daerah selain PMI 

Gunungkidul yang lebih detail dan terperinci, agar dapat di ketahui seberapa 

banyak kejadian Reaktif Hepatitis B di setiap daerah. 

2. Bagi UTD PMI Gunungkidul 

Perlu dilakukan penyebaran informasi mengenai faktor resiko 

penyakit Hepatitis B kepada masyarakat pada umumnya melalui beberapa 

cara yaitu dengan cara mengadakan seminar dan sosialisasi setiap daerah.  

3. Bagi Masyarakat 

Perlu meningkatkan kesadaran tentang bahaya penyakit Hepatitis B 

dan cara penularannya dengan cara menerapkan pola hidup sehat dan gaya 

pergaulan hidup yang bersih. 
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