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HUBUNGAN PERILAKU CARING PERAWAT DENGAN TINGKAT 

KECEMASAN PASIEN RAWAT INAP DI RUMAH SAKIT UMUM  

PKU MUHAMMADIYAH BANTUL 
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Latar Belakang: Seorang perawat dalam memberikan asuhan keperawatan harus 

mencerminkan perilaku caring dalam setiap tindakan. Caring merupakan proses 

yang dilakukan perawat yang meliputi pengetahuan dan praktik keperawatan. 

Perilaku caring sangatlah penting untuk keperawatan dan sangat cocok diterapkan 

dalam memberikan asuhan keperawatan psikologis pasien. Salah satu aspek 

psikologis tersebut berupa rasa cemas atau ancietas. 

Tujuan: Untuk mengetahui hubungan perilaku caring perawat dengan tingkat 

kecemasan pasien rawat inap di Rumah Sakit Umum PKU Muhammadiyah 

Bantul. 

Metode: Penelitian berjenis kuantitatif non-experiment dengan rancangan cross 

sectional. Jumlah sampel yang diperoleh sebanyak 96 responden dengan tehnik 

propotional strafield random sampling. 

Hasil: Hasil dalam  penelitian ini adalah sebagian besar perilaku caring perawat 

berada pada kategori baik sebanyak 46 responden (47,9%), sebagian besar 

responden memiliki tingkat kecemasan ringan sebanyak 52 responden (54,2%), 

dan dengan nilai p-value=0,035 (p<0,05) dengan nilai keeratan hubungan rendah 

(r=0,214).  

Kesimpulan: Ada hubungan antara perilaku caring perawat dengan tingkat 

kecemasan pasien yaitu semakin baik perilaku caring perawat maka tingkat 

kecemasan pasien semakin rendah.  
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CORRELATION BETWEEN NURSES CARING BEHAVIOR AND THE 

ANXIETY LEVEL AMONG INPATIENTS IN GENERAL HOSPITAL 

OF PKU MUHAMMADIYAH BANTUL 

 

ABSTRACT 
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Background: A nurse in providing nursing care should reflect caring behavior in 

every action. Caring is aprocess doing by nurse including knowledge and nursing 

practice. Caring behavior is very important for the nursing and is particularly 

applicable in providing psychological nursing care to patients. One such 

psychological aspect is anxiety. 

Objective: To know the correlation between nurses caring behavior and the 

anxiety level among inpatients in general hospital of PKU Muhammadiyah 

Bantul. 

Method: This research was kind ofnon-experimentwith cross sectional design. 

The number of samples obtained as many 96 respondents with propotional 

strafield random sampling technique. 

Result: This research result showed mostly nurses’ caring behavior was in good 

category as many 46 respondents (47,9%), respondents mostly had mild anxiety 

as many 52 respondents (54,2%), and the number of p-value=0,035 (p<0,05) with  

closeness of the relationship was low (r=0,214).  

Conclusion: There was correlation between nurses caring behavior and patients’ 

anxiety level that better the nurses caring behavior so the patients’ anxiety level 

was lower.  
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