BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, kesimpulan yang dapat diambil
adalah:

1. Karakteristik respondendi Fakultas Kesehatan Unjani Yogyakarta Tahun
2021 berdasarkan usia paling banyak yaitu usia 21 tahun sebanyak 49
(53,3%), semester terbanyak yaitu semester 6 sebanyak 79 responden
(85,9%), dan prodi terbanyak yaitu prodi Kebidanan (D3) 46 responden
(50,0%).

2. Edukasi donor darah dengan menggunakan media video Efektivitas media
video di Fakultas Kesehatan Universitas Jenderal Achmad Yani
Yogyakarta tahun 2021 pada penelitian ini diketahui bahwa nilai Sig. (2-
tailed) yaitu 0,000 atau < 0,05, maka pemberian media video edukasi

donor darah dapat meningkatkan pengetahuan pada mahasiswa.

B. Saran

1. Bagi Instansi
Diharapkan bagi petugas kesehatan di Unit Transfusi Darah dan organisasi
kampus terkait donor darah untuk memberikan edukasi tentang donor darah
lebih giat sehingga dapat meningkatkan kesadaran mahasiswa akan
pentingnya donor.

2. Bagi Pengembangan lImu Pengetahuan
Penelitian lebih lanjut diharapkan dapat lebih memperluas cakupan sampel

dan metodologi yang digunakan lebih beragam.
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