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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Dari hasil penelitian ini dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

Tingkat pengetahuan pendonor di Unit Donor Darah Palang Merah 

Indonesia Kabupaten Sleman pada bulan Mei-Juni 2021 terhadap donor 

darah sebanyak 41 orang (48,8%) dikategorikan baik, 37 orang (44,5%) 

dikategorikan cukup, dan 6 orang (7,14%) dikategorikan kurang. 

 

B. Saran 

1. Bagi UDD PMI Kabupaten Sleman  

bagi petugas kesehatan di Unit Donor Darah dan Organisasi terkait 

donor darah untuk memberikan penyuluhan dan promosi lebih giat 

mengenai syarat dan manfaat donor darah sehingga kesadaran 

masyarakat akan pentingnya donor darah dapat meningkat. Bagi 

petugas untuk memberikan penyuluhan terkait donor darah itu sendiri 

agar dapat menambah wawasan bagi masyarakat agar tidak ragu untuk 

mendonorkan darahnya. 

2. Bagi masyarakat diharapkan dengan adanya penelitian ini dapat 

menigkatkan minat masyarakat untuk melakukan donor darah sehingga 

dapat terjad peningkatan jumlah kantong darah yang diperlukan untuk 

keadaan gawat darurat. 

C. Keterbatasan Penelitian 

a. Kesulitan Penelitian 

Peneliti menemukan dilapangan ada beberapa pendonor yang menolak 

untuk mengisi kuesioner sendiri, dan minta agar peneliti yang membantu 
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mengisi, dan keterbatasan kursi yang disediakan untuk responden saat ingin 

mengisi kuesioner yang diberikan. 

b. Kelemahan Penelitian  

karena saya hanya meneliti satu variabel saja dan tidak meneliti variabel 

lainnya seperti dari rentang umur dan jenis kelamin dari responden, 

sehingga penelitian ini hanya berfokus pada pengetahuan pendonor saja. 
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