
 

xi 
 

 

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN PENDONOR  

TENTANG DONOR DARAH DI UTD PMI KABUPATEN BANYUMAS 

 

Isna Rachmania
1
, Lily Yulaikhah

 2
, Suci Ihtiaringtyas 

3 

 

INTISARI 

Latar Belakang : Tingginya ketersediaan stok darah yang dipengaruhi oleh 

tingginya kesadaran masyarakat untuk melakukan donor darah di UDD PMI 

Banyumas. Hal ini menjadikan peneliti tertarik untuk mengetahui tingkat 

pengetahuan pendonor tentang donor darah. 

Tujuan Penelitian : penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat 

pengetahuan pendonor tentang donor darah di UTD PMI Kabupaten Banyumas. 

Metode Penelitian : Desain penelitian menggunakan deskriptif kuantitatif. 

Sampel penelitian sebanyak 95 pendonor. Teknik pengambilan sampel 

menggunakan accidental sampling.  

Hasil Penelitian : Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat pengetahuan 

pendonor tentang donor darah secara umum mayoritas dengan kriteria baik 

sebanyak 66 orang (69,5%), tingkat pengetahuan pendonor berdasarkan 

pengertian donor darah mayoritas dengan kriteria baik sebanyak 69 orang 

(72,6%), tingkat pengetahuan pendonor berdasarkan syarat donor darah mayoritas 

dengan kriteria baik sebanyak 78 orang (82,1%), tingkat pengetahuan pendonor 

berdasarkan manfaat donor darah mayoritas dengan kriteria baik sebanyak 59 

orang (62,1%), tingkat pengetahuan pendonor berdasarkan proses donor darah 

mayoritas dengan kriteria baik sebanyak 47 orang (49,5%). 

Kesimpulan : Tingkat pengetahuan pendonor tentang donor darah di UTD PMI 

Kabupaten Banyumas sebagian besar adalah baik sebesar 69,5%. 

Saran : Bagi PMI : Perlu adanya sosialisasi kepada masyarakat maupun instansi 

lain seperti sekolahan setiap dua bulan sekali terkait pentingnya donor darah, 

syarat donor, manfaat donor, dan proses donor darah untuk memaksimalkan 

masyarakat berpengetahuan baik tentang donor darah. Bagi Peneliti Selanjutnya 1. 

Melakukan penelitian yang berkelanjutan, hal ini agar dapat melihat dan menilai 

setiap perubahan pengetahuan responden dari waktu ke waktu. 2. Pada penelitian 

selanjutnya disarankan untuk melihat faktor-faktor yang berhubungan dengan 

tingkat pengetahuan dan sikap pendonor terhadap tindakan donor darah dan 

mengkaji hubungan tingkat pengetahuan dengan sikap terhadap donor darah. 
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ABSTRACT 

Background : The high availability of blood stock which is influenced by the 

high awareness of the public to donate blood at UDD PMI Banyumas, makes 

researchers interested in knowing the level of knowledge of donors about blood 

donation. 

Objectives : This study aims to determine the level of knowledge of donors about 

blood donation at UTD PMI Banyumas Regency. 

Methods : The research design used descriptive quantitative. The research sample 

was 95 donors. The sampling technique used was accidental sampling. 

Results: The results showed that the level of knowledge of donors about blood 

donors in general was the majority with good criteria as many as 66 people 

(69.5%), the level of knowledge of donors based on the understanding of blood 

donors was the majority with good criteria as many as 69 people (72.6%), the 

knowledge of donors based on the requirements of the majority of blood donors 

with good criteria as many as 78 people (82.1%), the level of knowledge of 

donors based on the benefits of the majority of blood donors with good criteria as 

many as 59 people (62.1%), the level of knowledge of donors based on the 

majority of blood donation processes with good criteria as many as 47 people 

(49.5%). 

Conclusions : The level of donor knowledge about blood donation in UTD PMI 

Banyumas Regency is mostly good at 69.5%. 

Suggestion : For PMI: There is a need for socialization to the community and 

other institutions such as schools every two months regarding the importance of 

blood donation, donor requirements, donor benefits, and the blood donation 

process to maximize the public with good knowledge about blood donation. For 

Further Researchers 1. Conduct ongoing research, this is so that they can see and 

assess any changes in respondents' knowledge from time to time. 2. In further 

research, it is recommended to look at the factors related to the level of knowledge 

and attitudes of donors towards blood donors and examine the relationship 

between the level of knowledge and attitudes towards blood donors. 
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