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Lampiran 1. Lembar Permohonan Menjadi Responden 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada: 

Yth. Calon Responden 

Di Tempat 

Dengan Hormat, 

 Saya sebagai Mahasiswa Prodi Teknologi Bank Darah (D-3) Universitas 

Jenderal Achmad Yani Yogyakarta, sedag melaksanakan penelitian mengenai 

“Gambaran Tingkat Pengetahuan Mahasiswa Keperawatan (S1) Unjaya 

Terhadap Donor Darah” Penelitian ini dilaksanakan sebagai salah satu syarat 

menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah tugas akhir Prodi Teknologi Bank Darah (D-3) 

Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta. 

 Saya berharap partisipasi saudara atas penelitian yang saya lakukan. Saya 

menjamin kerahasiaan dan identitas saudara. Informasi yang saudarah berikan 

hanya semata-mata digunakan untuk pengembangan ilmu Teknologi Bank Darah 

(D-3) dan tidak digunakan untuk maksud lain. 

 Atas perhatian dan ketersediaannya saya ucapkan terima kasih. 

       Yogyakarta,     Juni 2022 

Peneliti  

 

         Ina Andini 
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Lampiran 2. Lembar Persetujuan Menjadi Responden 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama responden (inisial) : 

Alamat    : 

Umur    : 

 Setelah mendapatkan keteranga serta mengetahui manfaat penelitian yang 

berjudul “Gambaran Tingkat Pengetahuan Mahasiswa Keperawatan (S1) 

Unjaya Terhadap Donor Darah” menyatakan bersedia atau tidak bersedia* ikut 

terlibat menjadi responden. 

 Saya telah diberitahukan bahwa partisifasi atau penolakan ini tidak 

merugikan saya dan saya mengerti bahwa tujuan dari penelitian ini akan sangat 

bermanfaat bagi saya maupun bagi dunia kesehatan. 

 Demikian secara sukarela dan tidak ada unsur paksaan dari siapapun, saya 

bersedia berperan serta dalam penelitian ini. 

*(Coret yang tidak sesuai) 

       Yogyakarta,     Juni 2022 

Peneliti       Responden 

 

         Ina Andini 

     NPM.191206020 
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Lampiran 3. Jadwal Penelitian 

 

No. 

 

Agenda 

Bulan  

Des  Jan  Feb  Mar  April  Mei  Juni Juli Agus 

1. Pengajuan judul 

penelitian 

         

2. ACC judul 

penelitian  

         

3. Studi 

pendahuluan 

         

4. Menyusun 

proposal 

         

5. Konsultasi 

proposal 

         

6. Ujian proposal          

7. Revisi proposal 

penelitian 

         

8. Mengajukan 

izin penelitian 

         

9. Pengumpulan 

data 

         

10. Analisi data          

11. Penyusunan 

Bab IV dan V 

         

12. Ujian hasil          

13. Revisi laporan 

hasil penelitian 
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Lampiran 4. Lembar Kuesioner 

LEMBAR KUESIONER  

PENGETAHUAN MAHASISWA TENTANG DONOR DARAH 

A. Data Umum 

Petunjuk Pengisian 

Beri tanda ( √ ) pada jawaban yang anda anggap sesuai. 

1. Nama ( inisial )  : 

2. Umur    : 

3. Jenis Kelamin  :          Laki-laki          Perempuan 

4. Tinggkat pendidikan : 

5. Apakah anda pernah mengetahui informasi tentang donor darah ? 

 Pernah   Tidak Pernah 

 

6. Apakah anda pernah melakukan donor darah ? 

 Pernah   Tidak Pernah 

7. Apakah anda rutin donor darah ? 

 Rutin   Tidak Rutin 

 

8. Apabila sudah pernah, informasi dalam bentuk ? 

 Media Cetak  Intagram        Facebook 

 

 Penyuluhan  Teman         TV 
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Pengetahuan Masyarakat Tentang Donor Darah 

 Pilihlah salah satu jawaban yang paling sesuai dengan pendapat 

anda. 

 Beri tanda ( √ ) pada jawaban yang anda pilih 

Keterangan jawaban : 

a. Benar ( B ) 

b. Salah ( S ) 

 

No 

 

Pertanyaan  

Jawaban 

Benar Salah 

1.  
Donor darah dapat memperbaiki fungsi hemeostatis 

(keseimbangan dalam cairan tubuh) 

  

2.  
Donor darah diperbolehkan untuk usia 17-60 tahun.   

3. 
Jarak donor darah dari donor sebelumnya adalah 2 

bulan. 

  

4. 
Kriteria yang boleh menjadi pendonor darah adalah 

yang memiliki berat badan 45 kg atau lebih. 

  

5. 
Tempat untuk mendonorkan darah bisa di Palang Merah 

Indonesia (PMI). 

  

6. 
Calon donor yang memiliki riwayat transfusi tidak boleh 

donor selama 12 bulan. 

  

7. 
Syarat donor darah harus tidur  malam cukup minimal 5 

jam. 

  

8. 
Jarak penyumbangan darah lebih minimal 8 minggu.   

9. 
Tidak boleh mendonorkan darah setelah dilakukan 

pencabutan gigi 5 hari. 

  

10. 
Pada wanita yang menuopouse ( sudah tidak mestruasi) 

tidak diperbolehkan untuk donor darah. 
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11. 
Waktu maksimal donor darah adalah 5 kali dalam 1 

tahun. 

  

12. 
Kekurangan stok darah menjadi salah satu sebab angka 

kematian Ibu meningkat. 

  

13. 
Darah yang didonorkan akan diperiksa Human 

Imunodeficiency Virus (HIV). 

  

14. 
Darah yang didonorkan akan diperiksa Hepatitis B.   

15. 
Darah yang didonorkan akan diperiksa Siflis.   

16. 
Donor darah adalah proses pemindahan darah dari 

pendonor ke pasien. 

  

17. 
Donor darah adalah proses pemindahan darah donor ke 

kantong darah. 

  

18. 
Donor darah dapat membuat ibu hamil lebih sehat.   

19. 
Donor darah dapat membuat lansia tidak sakit.   

20. 
Donor darah menyebabkan risiko terkena anemia.   

21. 
Donor darah keliling dapat dilakukan disekolah atau 

kampus. 

  

22. 
Setelah donor darah pendonor darah bisa kejang-kejang.   

23. 
Setelah donor darah pendonor akan merasaan demam.   
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Lampiran 5. Hasil Data Penelitian 

 

No. 

Item Pertanyaan Skor 

Total 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 

1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 17 

2 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 18 

3 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 19 

4 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 13 

5 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 17 

6 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 12 

7 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 16 

8 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 16 

9 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 17 

10 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 15 

11 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 12 

12 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 16 

13 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 9 

14 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 17 

15 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 13 

16 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 15 

17 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 14 

18 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 13 
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19 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 18 

20 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 17 

21 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 15 

22 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 11 

23 1 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 14 

24 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 15 

25 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 18 

26 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 17 

27 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 16 

28 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 16 

29 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 12 

30 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 14 

31 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 14 

32 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 15 

33 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 14 

34 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 17 

35 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 15 

36 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 12 

37 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 14 

38 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 12 

39 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 14 
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40 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 13 

41 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 12 

42 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 15 

43 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 15 

44 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 14 

45 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 13 

46 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 17 

47 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 17 

48 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 14 

49 0 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 12 

50 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 14 

51 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 15 

52 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 17 
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Lampiran 6. Hasil Penelitian 

Jenis Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Laki-laki 8 15.4 15.4 15.4 

Perempuan 44 84.6 84.6 100.0 

Total 52 100.0 100.0  

 

Pernah Mendapatkan Informasi Terhadap donor darah 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Pernah 49 94.2 94.2 94.2 

Tidak Pernah 3 5.8 5.8 100.0 

Total 52 100.0 100.0  

 

Status Donor 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Pernah 6 11.5 11.5 11.5 

Tidak Pernah 46 88.5 88.5 100.0 

Total 52 100.0 100.0  

 

Rutin Donor 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Rutin 1 1.9 1.9 1.9 

Tidak Rutin 51 98.1 98.1 100.0 

Total 52 100.0 100.0  

 

Sumber Infomasi Terhadap Donor Darah 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Media Cetak 13 25.0 25.0 25.0 

Penyuluhan 14 26.9 26.9 51.9 

Intagram 11 21.2 21.2 73.1 

Teman 13 25.0 25.0 98.1 

Tv 1 1.9 1.9 100.0 

Total 52 100.0 100.0  
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Lampiran 7. Surat Izin Studi Pendahuluan 
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Lampiran 8. Ethical Clearance 
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Lampiran 9. Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 10. Surat Jawaban Izin penelitian 
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Lampiran 11. Lembar Bimbingan 
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