BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. KESIMPULAN

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, dapat ditarik kesimpulan

bahwa sebagian besar faktor — faktor yang mengakibatkan kegagalan pendonor

darah dipengaruhi oleh :

1.

A

Faktor riwayat medis yaitu minum obat (aspirin) sebanyak 58 pendonor
(63%).

Faktor tekanan darah rendah (hipotensi) 33 pendonor (36%)

Faktor kadar hemoglobin rendah 60 pendonor (65%)

Faktor perilaku beresiko tinggi tato < 6 bulan 37 (40%)

Faktor kegagalan pengambilan darah (aftap) yaitu penusukan vena tidak

tepat 56 pendonor (61%) .

B. SARAN

. Bagi UTD PMI Kabupaten Bolaang Mongondow

Untuk dapat mengklasifikasikan secara rinci atau detail mengenai kategori
data pada pendokumentasian, agar dapat diketahui dan dilihat faktor —
faktor apa yang menjadi pengaruh pada kegagalan donor darah sehingga
dapat meminimalisir kekurangan stok darah dan sebagai bahan evaluasi
kedepan dalam memberikan pelayanan penyediaan darah yang maksimal.
Bagi Universitas Jenderal Achmad Yani Fakultas Kesehatan Yogyakarta
Hasil Penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan pustaka Mahasiswa
khusunya Teknologi Bank Darah (D-3) dan kajian mengenai Gambaran
Faktor — Faktor Yang Mempengaruhi gagalnya Donor Darah di UTD PMLI.
Bagi Teknisi Pelayanan Darah

Hasil penelitian ini dijadikan sebagai tambahan informasi tentang faktor —

faktor yang mempengaruhi gagalnya donor darah di UTD PML
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4. Bagi Peneliti Selanjutnya
Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai referensi atau pertimbangan
sebagai dasar penelitian untuk penelitian selanjutnya mengenai Gambaran
Faktor — Faktor Yang Mempengaruhi Kegagalan Donor Darah di UTD
PML



