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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan maka dapat di tarik 

sebuah kesimpulan yaitu sebagai berikut : 

1. Gambaran kegagalan donasi darah berdasarkan karakteristik responden 

dengan jenis kelamin yaitu laki-laki sebanyak 55 orang (55%) dan 

perempuan sebanyak 45 orang (45%). 

2. Gambaran kegagalan donasi darah berdasarkan karakteristik responden 

dengan usia yaitu usia 17-25 tahun sebanyak 31 orang (31%) dan yang 

responden dengan usia 26-45 tahun sebanyak 69 orang (69%). 

3. Gambaran kegagalan donasi darah berdasarkan kadar haemoglobin 

responden didapatkan sebanyak 47 responden (47%) memiliki kadar 

hemoglobin rendah, dan sebanyak 53 responden (53%) memiliki kadar 

hemoglobin tinggi. 

 

B. Saran 

1. Bagi Peneliti 

Diharapkan bagi peneliti terkait penelitian untuk lebih teliti dalam 

melakukan penelitian agar bermanfaat untuk peneliti selanjutnya 

2. Bagi UDD PMI Kota Yogyakarta 

Diharapkan bagi petugas UDD PMI Kota Yogyakarta untuk memberikan 

penyuluhan serta promosi kepada masyarakat tentang pentingnya donor 

darah, manfaat donor darah, syarat-syarat donor darah serta faktor 

penyebab terjadinya kegagalan donor darah untuk mengurangi terjadinya 

kegagalan donor darah. 

3. Bagi Institusi Universitas Jenderal Achmad Yani 

Diharapkan dapat melakukan pengabdian masyarakat untuk meningkatkan 

kadar hemoglobin dengan membagikan vitamin, tablet Fe, maupun dengan 

penyuluhan. 
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