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Latar Belakang : Mahasiswa secara tidak langsung diwajibkan untuk menjalin 

relasi atau hubungan dengan mahasiswa lain agar saling bisa memberikan 

informasi, pengetahuan, ataupun ilmu. Semua ini juga terjadi  pada mahasiswa 

yang berkuliah di Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta. Interaksi sosial 

merupakan hubungan timbal balik antar manusia yang melibatkan berbagai faktor 

salah satunya emosi, emosi dapat berupa emosi negatif dan positif. Emosi negatif 

merupakan awal mula dari perilaku agresivitas.  

  

Tujuan : Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah ada 

pengaruh antara agresivitas dengan kemampuan interaksi sosial pada 

mahasiswa Psikologi  Fakultas Ekonomi dan Sosial di Universitas Jenderal 

Achmad Yani Yogyakarta. 

 

Metode : Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif. Skala 

interaksi sosial meruapakan skala konstruk dari Miraningsih (2013), 

sedangkan skala agresivitas merupakan skala konstruk yang disusun oleh 

peneliti. Subjek penelitian yang didapat berjumlah 102 mahasiswa. Teknik 

analisis data yang digunakan adalah uji asumsi klasik dan uji regresi linier 

sederhana.  

 

Hasil : Berdasarkan hasil analisis yang diperoleh dari nilai Sig. sebesar 0,000 < 

0,05, sehingga terdapat pengaruh positif dengan sumbangsi sebesar 84,4% yang di 

diperoleh dengan melihat nilai koefesien determinasi R2 sebesar 0,844.   

 

Kesimpulan : Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan terdapat pengaruh 

positif antara agresivitas terhadap interaksi sosial pada mahasiswa prodi psikologi 

Fakultas Ekonomi dan Sosial di Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta.  
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THE EFFECT OF AGGRESSIVENESS ON SOCIAL INTERACTION 

AMONG STUDENTS OF PSYCHOLOGY FACULTY OF ECONOMIC AND 

SOCIAL AT UNIVERSITAS JENDERAL ACHMAD YANI YOGYAKARTA 

 

ABSTRACT 

 

M. Rifqi Ar Ridho3, Muhammad Erwan Syah4 

 

Background : Students are indirectly required to establish relationships or 

relationships with other students so that they can provide each other with 

information, knowledge, or knowledge. All of this also happened to students 

studying at Jenderal Achmad Yani University, Yogyakarta. Social interaction is a 

reciprocal relationship between humans that involves various factors, one of 

which is emotions, emotions can be in the form of negative and positive emotions. 

Negative emotions are the beginning of aggressive behavior. 

 

Objective : The purpose of this study was to determine whether there is an 

influence between aggressiveness and social interaction skills in Psychology 

students of the Faculty of Economics and Social Affairs at Jenderal Achmad Yani 

University, Yogyakarta. 

 

Methods : This study uses a quantitative approach. The social interaction scale is 

a construct scale from Miraningsih (2013), while the aggressiveness scale is a 

construct scale compiled by the researcher. The research subjects obtained were 

102 students. The data analysis technique used is the classical assumption test 

and simple linear regression test. 

 

Result : Based on the results of the analysis obtained from the value of Sig. of 

0.000 <0.05, so there is a positive influence with a contribution of 84.4% which is 

obtained by looking at the value of the coefficient of determination R2 of 0.844. 

 

Conclusion : Based on the results of the study, it can be concluded that there is a 

positive influence between aggressiveness on social interaction in psychology 

study program students, Faculty of Economics and Social Affairs at Jenderal 

Achmad Yani University, Yogyakarta. 
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