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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, dapat ditarik kesimpulan 

sebagai berikut: 

1. Jumlah calon pendonor yang ditolak akibat kadar Hb yang tidak memenuhi 

syarat berdasarkan usia paling banyak terdapat pada usia 25-44 tahun 

sebanyak 48 (53,93%). 

2. Jumlah calon pendonor yang ditolak akibat kadar Hb yang tidak memenuhi 

syarat berdasarkan jenis kelamin di UTD PMI KabupatenSleman pada tahun 

2020 dibedakan menjadi laki-laki sebanyak 36 (40,45%) dan perempuan 

sebanyak 53 (59,55%). 

3. Jumlah calon pendonor yang ditolak akibat kadar Hb yang tidak memenuhi 

syarat berdasarkan hemoglobin di UTD PMI Kabupaten Sleman pada tahun 

2020 dibedakan menjadi penolakan akibat kadar Hb rendah sebanyak 27 

(30,34%), dan penolakan akibat kadar Hb tinggi sebanyak 62 (69,66%). 

 

B. Saran 

1. Bagi UTD PMI 

Diperlukan penelusuran lebih lanjut pada pendonor yang mempunyai riwayat 

medis cukup parah, sehingga dapat memberikan informasi yang lebih akurat. 

2. Bagi Institusi pendidikan 

Diperlukan penelitian lebih lanjut mengenai penolakan pendonor darah akibat 

hemoglobin yang tidak memenuhi syarat.Tentang baiknya menjaga kesehatan 

agar dapat melakukan donor darah secara rutin. 

3. Bagi Teknisi Pelayanan Darah UTD PMI Kabupaten Sleman 

Diharapkan mampu memberikan edukasi terhadap calon pendonor darah yang 

gagal donor mengenai hal apa saja yang harus dilakukan untuk menaikkan 

kadar Hb. 

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI Y

OGYAKARTA


